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RESUMO

LIMITES DO PODER NEGOCIAL DOS NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAIS EM
FACE DO CPC 2015

O presente trabalho trata dos negdcios juridicos processuais, observando a sua relagdo com o
codigo de processo civil de 2015, valendo-se de alguns pontos de comparacdo com o CPC de
1973 e identificando os limites para que os negocios processuais sejam considerados validos.
Para tanto, a analise introduzird uma exposi¢ao dos planos de existéncia, validade e eficacia
no direito civil, para depois adentrar no estudo dos fatos juridicos, dos fatos juridicos
processuais e das suas subdivisdes. Apds distinguir as subdivisdes dos fatos juridicos
processuais, chega-se aos negdcios juridicos processuais, que ¢ uma das ramificagdes dos
fatos juridicos licitos. Serd entdo exposto o conceito dos negocios juridicos processuais, a
visao dos autores que defendem a existéncia dos negocios juridicos processuais € a opiniao
dos que sdao contrarios a sua existéncia. Ademais, serdo averiguados os negocios juridicos
tipicos e atipicos, além da existéncia da clausula geral prevista no art. 190 do CPC de 2015.
Tratara, ainda, dos principios que se relacionam com os negocios juridicos processuais, a
saber, o principio da adequagdo, o principio da cooperagdo, o principio da eficiéncia e,
destacando-se entre eles, o principio do respeito ao autorregramento da vontade. Chega-se
entdo ao objetivo principal deste trabalho: a anélise dos limites inerentes a modificacao dos
negocios juridicos processuais através da manifestagdo da vontade das partes, que deve
respeitar os requisitos de validade impostos pela norma juridica. Os requisitos de validade
subdividem-se em: capacidade das partes, inexisténcia de manifesta situacdo de
vulnerabilidade, forma e objeto. Este ultimo ainda subdivide-se em: direitos que admitem a
autocomposicao; acordos sobre o procedimento; convengdes sobre 6nus, poderes, faculdades
e deveres processuais; e inser¢ao abusiva em contrato de adesdo. Por fim, apds a analise dos
requisitos de validade dos negdcios juridicos processuais, serd possivel determinar quais sao
os limites interpostos para a sua validagao.

Palavras-chave: negocios juridicos processuais; respeito ao autorregramento da vontade;
clausula geral de negociagdo processual, requisitos de validade.



ABSTRACT

THE LIMITS OF NEGOTIATION OF PROCEDURAL AGREEMENTS IN LIGHT OF
THE CODE OF CIVIL PROCEDURE OF 2015

This paper deals with the procedural agreements and their relationship with the Code of Civil
Procedure of 2015, considering interchangeabilities with the Code of Civil Procedure of 1973
and identifying limitations to ascertain their validity. For that, the analysis will introduce an
exposition of the spheres of existence, validity and effectiveness in civil law, and then study
the legal facts, legal procedural facts and their subdivisions. After distinguishing the
subdivisions of procedural legal facts, one arrives at the procedural agreements, which is one
of the ramifications of lawful legal facts. This paper will then explore the concept of
procedural agreements, considering the view of authors who defend the existence of
procedural agreements and the opinion of those who are against their existence. In addition,
the typical and atypical agreements will be investigated, in addition to the existence of the
general clause set forth in art. 190 of the CPC of 2015. It will also deal with principles
relating to procedural agreements, namely the principle of adequacy, the principle of
cooperation, the principle of efficiency and, amongst them, the principle of respect to the self-
ruling of will. The main objective of this work is to analyse the inherent limits of modifying
procedural agreements through the will of the parties, which must respect the validity
requirements imposed by the legal norm. The validity requirements are subdivided into:
capacity of the parties, absence of manifest vulnerability, form and object. The latter is further
subdivided into: rights that admit negotiation; agreements on procedure; agreements on
burden, powers, faculties and procedural duties; and abusive insertion in adhesion contracts.
Finally, after analysing the validity requirements of the procedural agreements, it will be
possible to determine what are the limits established for its validation.

Keywords: procedural agreements; respect to the self-ruling of will; general clause of
procedural negotiation, validity requirements.
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1. INTRODUCAO

Os negocios juridicos processuais ampliaram significativamente a liberdade
dada aos sujeitos envolvidos na relacdo processual. E concederam grande relevancia a
manifestagdo da vontade dos sujeitos envolvidos na relagdo ao permitir a adequagao do
processo pelas partes, para o ajustarem a sua realidade, com a ressalva de terem que respeitar
os requisitos de validade dos negdcios juridicos processuais.

Porém, antes de adentrar nos negdcios juridicos processuais, € preciso entender
os fatos juridicos, pois eles sdo consideravelmente maiores que os negocios juridicos, sendo
estes, apenas uma ramificacao.

Os fatos juridicos sdo classificados como aqueles fatos que a norma juridica
atribui efeitos juridicos. E para entender a sua entrada no mundo juridico, faz-se necessario
entender os planos do mundo juridico, que se subdividem em: a) existéncia; b) validade; c)
eficacia.

Apds compreender os planos do mundo juridico, serdo analisados os fatos
juridicos em sentido amplo, que sdo subdivididos em licitos e em ilicitos. Como o assunto de
estudo deste trabalho ¢ a andlise dos negocios juridicos processuais e eles fazem parte dos
fatos juridicos licitos, apenas estes serdo aprofundados.

Depois de analisar os fatos juridicos licitos, serdo estudadas as suas
ramificagdes processuais até a chegada do tema principal deste trabalho, que sao os negocios
juridicos processuais.

Serd observado nesta monografia que, antes da vigéncia do novo cédigo de
processo civil, uma parte respeitavel da doutrina ndo aceitava a existéncia dos negocios
juridicos processuais € se mantinham firme em tal posi¢ao.

No entanto, no CPC de 1973, apesar de uma parte da doutrina ser contraria a
existéncia dos negocios juridicos processuais, ja existiam inumeras hipdteses de negodcios
juridicos tipicos neste codigo. Todavia, estes ja sdo pré-estabelecidos e ndo ddo grande
margem para a manifestagdo da vontade das partes.

E importante destacar que os negocios juridicos processuais atipicos também ja
existiam na legislacdo do CPC de 1973, porém tiveram uma ampliagdo consideravel com o
advento do CPC de 2015, em especial com o surgimento do art. 190 que ganha destaque no
atual cédigo processual vigente.

Os negocios juridicos processuais ganham grande destaque com o advento do

art. 190 do novo cédigo de processo civil, que criou no direito brasileiro uma clausula geral.
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Assim, ampliou significativamente a liberdade dada aos sujeitos ao ampliar a quantidade de
negocios juridicos processuais tipicos e deu um salto gigantesco para manifestagdo da vontade
das partes com a amplia¢do dos negocios juridicos atipicos.

Foi permitido as partes adequarem o procedimento para a sua realidade e ainda
autorizou-se que os sujeitos do processo negociassem sobre os Onus, poderes, faculdades e
deveres processuais.

Os principios também ganharam destaque com o advento do novo cddigo de
processo, com normas expressas no inicio do coédigo e com outras intrinsecas. No entanto,
apenas serao expostos os que interagem com os negdcios juridicos processuais.

Dentre todos os principios, merece aten¢do o principio do respeito ao
autorregramento da vontade das partes, que ganhou destaque com o advento do art. 190 do
novo codigo e esta intimamente ligado com os negdcios juridicos processuais.

Gragas ao principio do respeito ao autorregramento € que as partes finalmente
puderam emitir opinido sobre o procedimento e demais caracteristicas presentes nos negocios
juridicos processuais, pois a manifestacdo da vontade das partes ndo precisa estar vinculada
ao crivo do juiz, cabendo a este apenas analisar os requisitos de validade dos negocios
juridicos processuais atipicos.

Os requisitos de validade dos negdcios juridicos processuais sdo fundamentais
para determinar os seus limites, haja vista que, caso os requisitos de validade sejam
desrespeitados, o negdcio devera ser declarado nulo.

E importante delimitar que os negodcios juridicos permitem as partes que
modifiquem o procedimento aos seus interesses, assim como, determinar os 6nus, poderes,
faculdades e deveres processuais. Porém, existem limites para essas modificagdes e
determinagdes, como exemplo, os negocios juridicos processuais ndo podem modificar
normas intransponiveis, mesmo que ambas as partes desejem assim fazer.

E essencial a observancia dos requisitos de validade dos negocios juridicos
processuais, pois eles determinam a possibilidade da entrada dos negdcios no plano juridico.
Para isso, serd necessario delimitar a capacidade das partes, a inexisténcia de manifesta
situagdo de vulnerabilidade, a forma e o objeto. Este ultimo se subdivide em: direitos que
admitam a autocomposic¢ao, acordos sobre o procedimento, convencdes sobre onus, poderes,
faculdades e deveres processuais € a inser¢ao abusiva em contrato de adesao.

Essas delimitagcdes acima sdao determinantes para compreender os limites

presentes nos negdcios juridicos processuais, tendo em vista que, pela analise individual de
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cada requisito (acima mencionado) ¢ possivel delimitar at¢ onde ¢ permitido modificar as
normas processuais e ainda continuar sendo valido.

Este trabalho visa o estudo dos limites do poder negocial presente nos negocios
juridicos processuais. Sendo mais especifico, visa analisar at¢ onde os negodcios juridicos
podem modificar o procedimento e ainda serem validos.

Com o objeto de estudo deste trabalho j& definido, percebe-se a fundamental
importancia (para a realizacdo deste estudo) dos requisitos de validade dos negdcios juridicos
processuais, até porque eles delimitam quais sao os limites estipulados para o negocio
processual ser considerado valido.

E importante destacar, mais uma vez, que apenas sera observado no presente
estudo os negodcios juridicos processuais validos. Portanto, serdo apenas analisadas as

circunstancias necessarias para sua validade.
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2. FATOS JURIDICOS PROCESSUAIS

2.1 TEORIA DOS FATOS JURIDICOS

Para analisarmos com precisao os negdcios juridicos processuais e seus limites,
fez-se necessaria uma analise dos fatos juridicos e sua relevancia para o direito. Assim, este
trabalho explanara de maneira sucinta tais fatos, para melhor elucidar a relagdo com os
negadcios juridicos processuais.

O fato juridico surge do mundo fatico, todavia, nem todos os fatos entram no
plano do mundo juridico. Para adentrar no mundo do direito, faz-se necessario selecionar os
fatos que tenham relevancia para entrar neste plano. A regra juridica descrimina o que pode
ou ndo entrar no mundo juridico. '

Pontes de Miranda traz a ideia de que o “o0 mundo juridico ndo ¢ mais que o
mundo dos fatos juridicos, isto ¢, daqueles suportes faticos que logram entrar no mundo
juridico. A soma, tecido ou aglomerado de suportes faticos que passaram a dimensao juridica,
ao juridico, é o mundo juridico.”?

Pontes de Miranda estabelece a melhor concepcao sobre este tema, o qual

define fatos juridicos processuais como:

(...) o fato juridico ¢ o que fica do suporte fatico suficiente, quando a regra juridica
incide e porque incide. Tal precisdo ¢ indispensdvel ao conceito de fato juridico (...)
no suporte fatico se contém, por vezes, fatos juridicos. Fato juridicos é, pois, o fato
ou complexidade de fatos sobre o qual incidiu a regra juridica. Nao importa se é
singular, ou complexo, desde que, conceptualmente, tenha unidade.?

Diante de tais explanagdes, pode-se ter uma noc¢ao da dimensdo dos fatos
juridicos para o mundo juridico, pois, sdo os responsaveis para a formac¢do do mundo juridico
adotado e de uma cadeia de consequéncias que ingressardo na norma juridica.

Ainda sobre a definicdo de fatos juridicos, cabe destacar a visao Orlando
Gomes, que define os fatos juridicos como sendo tudo aquilo a que uma norma juridica atribui
um efeito juridico. Distinguindo os fatos juridicos em dois sentidos, quais sejam, lato e

restrito, onde serdo aprofundados mais a frente.*

! MIRANDA, Pontes de, tratado de direito privado, Tomo II, 1954, Rio de janeiro, § 159, 1. p. 183

2 Ibidem, loc. cit..

3 MIRANDA, Pontes de, tratado de direito privado, Tomo I, 1954, Rio de janeiro, § 23, L. p. 23

* GOMES, orlando, introducdo ao direito civil, 20* edigdo, 2010, pagina 187, Rio de Janeiro, forense, p. 187.
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Diante de tais defini¢cdes, consegue-se assimilar como sdo constituidos os fatos
juridicos, portanto, pode-se avancar nesta matéria onde serdo explanadas as questdes mais

importantes deste tema, para assim, entrar no tema negocios juridicos.

2.1.1 Os planos do mundo juridico — existéncia, validade e eficacia

Os fatos juridicos podem ser divididos em trés grandes planos, quais sejam, o
plano de existéncia, o plano de validade e o plano de eficacia. Estes planos vivenciam uma
relacdo harmonica e de interdependéncia.

No plano de existéncia, cabe destacar trés momentos diversos, o momento
abstrato, o momento de concrecdo ¢ o momento do nascimento, definido de maneira

esclarecedora por Paula Sarno, conforme citagdo abaixo.

Em linhas gerais, no plano de existéncia, observam-se trés diferentes momentos: i) o
momento abstrato, que se da pela descri¢do da hipotese fatica pela norma juridica
(definicdo hipotética do fato juridico pela norma); ii) o momento de concrecdo, que
se configura pela incidéncia da hipotese normativa sobre fato ou complexo de fatos
da vida; ii) momentos estes que resultam no momento de nascimento do fato
juridico, no qual se verifica que, juridicizado o fato (ou complexo de fatos) pela
prescricdo normativa, passa ele a existir no mundo juridico — ingressa no plano de
existéncia do mundo do direito.>

Se o fato juridico existe, e este tem na vontade humana o motivo para
surgimento deste fato (ato juridico stricto sensu e negocio juridico), tem que passar pelo plano
da validade. Assim, o fato juridico pode ser definido como algo que ¢ perfeito juridicamente
(que ndo tem qualquer vicio invalidante) e o que est4 passivel de defeito invalidante.®

No plano da eficicia o fato ja produzira efeitos, criando, extinguindo,
modificando ou substituindo relagdes juridicas. O plano da eficicia para produzir efeitos,
primeiramente, ¢ obrigado a passar pelo plano da existéncia, todavia, ndo necessariamente
serdo obrigados a passar pelo plano de validade, pois, os fatos nulos e anulédveis podem
produzir efeitos em algumas situa¢des especificas.’

Marcos Bernardes de Mello define em sua obra os trés planos, afirmando que
no plano de existéncia entram todos os fatos juridicos, licitos ou ilicitos, validos, anulaveis ou
nulos e ignificaveis. No que tange o plano da validade, somente adentram os atos juridicos

stricto sensu e os negdcios juridicos, que sao os Unicos sujeitos a apreciacao da validade.

> BRAGA, Paula Sarno. Primeiras reflexées sobre uma teoria do fato juridico processual. Revista de Processo.
Sdo Paulo: RT, n. 148, junho de 2007. P. 294

¢ MELLO, Marcos Bernardes de. Teoria do fato juridico. Plano de existéncia. Sio Paulo: Saraiva, 21° ed.,
2017,v. 1. 161-162.

" FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil. Salvador: Editora Juspidivm,
2017, v. 1, p. 596.
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Enquanto no plano da eficacia, admitem-se e podem produzir efeitos todos os fatos juridicos
lato sensu, incluindo-se os anulaveis e os ilicitos ou at¢ mesmo os nulos quando a lei lhes
atribui algum efeito.®

Cabe destacar, a definicdo sobre os planos do mundo juridico feita por

Cristiano Chaves e Nelson Rosenvald, onde os define.

(...) todo e qualquer fato juridico passa por diferentes planos (dimensoes):
primeiramente, o fato juridico tem existéncia (plano ontolégico, ganhando uma
estruturagdo basica e elementar); em seguida, ganha validade (quando se conformar
com a ordem juridica vigente, atendendo aos elementos exigidos pelo sistema
juridico); e, finalmente, sendo existente e valido o fato juridico, naturalmente,
produzira efeitos juridicos (admitindo-se, porém, que essa eficacia, produzida, de
ordinario, automaticamente, possa ser controlada pelos interessados). °

E necessario que os planos de existéncia, validade e eficacia, tenham uma
amplitude que afeta todo o sistema juridico. Sendo assim, tanto os fatos juridicos quanto os
atos e os negocios juridicos passam por esse sistema para surtirem efeitos.

2.1.2 Fatos Juridicos Lato Sensu'°

Os fatos juridicos, abrangem diferentes tipos de situacdes, desde de simples
acontecimentos da natureza até atos dos seres humanos, com um carater abrangente. Cabe
ressaltar, que estes fatos nem sempre sdo causados por condutas humanas, todavia, os
constituidos por tais condutas costumam terem maior relevancia.

Os fatos juridicos em sentido amplo (lato sensu) abrangem todas as espécies de
fatos juridicos, e eles sdo subdivididos em dois critérios distintos, quais sejam, (a) conformes
a direito, (b) contrarios a direito.

O critério “conforme a direito” sdao os fatos juridicos licitos, que abrangem os
fatos juridicos stricto sensu, o ato-fato juridico e o ato juridico lato sensu. Este ultimo,
subdivide-se em ato juridico stricto sensu e em negocios juridicos que € o objeto de analise
principal deste trabalho.

Ja o critério “contrario a direito” sdo os fatos juridicos ilicitos, tendo a
distingdo segundo o suporte fatico e segundo a eficacia. Por logica, a ilicitude sempre

constitui-se de fatos contrarios a direito, pois, “(...) a ilicitude (...) se configura em situagdes

8 MELLO, Marcos Bernardes de. Teoria do fato juridico. Plano de existéncia. Sio Paulo: Saraiva, 21°. ed.,
2017 p. 166.

® FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil. Salvador: Editora Juspidivm,
2017,v. 1, p. 596.

1O MELLO, Marcos Bernardes de. '* Ibidem, p. 183-186.
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que consubstanciam a ndo realizacdo dos fins da ordem juridica, implicando violagdo da sua
norma”!!

E necessario frisar que o objeto de estudo deste trabalho sdo os fatos juridicos
licitos, em especial, os negocios juridicos. Portanto, serdao aprofundados os fatos juridicos
licitos, tendo apenas sido mencionado os fatos juridicos ilicitos para uma melhor elucidagao

sobre este tema.

2.1.2.1 O Fato Juridico Stricto Sensu

O fato juridico Stricto Sensu, pode ser definido, como os fatos oriundos de
eventos da natureza como o nascimento, a morte, o fluxo dos rios, etc. Tais situacdes
independem da vontade dos seres humanos, porém, podem iniciar por meio de um ato
humano, mas ndo perde a caracteristica de ser um fato natural.

Nesse sentido, Marcos Bernardes de Mello, em um pensamento brilhante sobre

este tema, explana:

Pode acontecer algumas vezes o evento suporte factico do fato juridico stricto sensu
esteja ligado a um fato humano, como ocorre como nascimento do ser humano que
tem a sua origem na concepg¢do. Outras vezes, até, o fato pode resultar de ato
humano intencional, como na morte por assassinio ou por suicidio (...) Isso,
entretanto, ndo altera a natureza do fato juridico, uma vez que a circunstancia de
haver um ato humano em sua origem ndo muda o carater do evento que constitui seu
suporte fatico. A morte ndo deixa de ser evento da natureza se provocada por ato
humano; do mesmo modo o nascimento ndo perde a sua caracteristica de fato natural
porque ouve um ato que lhe deu origem'?

Diante desta explicagdo, nota-se que o fato juridico Stricto Sensu pode
depender ou ndo de ato da vontade humana. Todavia, isso ndo faz com que a natureza deste
fato seja modificada permanecendo-se como um acontecimento natural.

O fato juridico em sentido estrito, subdivide-se em: ordinarios e
extraordinarios. Os ordinarios sdo os eventos que ocorrem de maneira corriqueira, esperada,
como a morte, o nascimento e o decurso de tempo. J4 os extraordindrios, por analogia, sdo os

fatos excepcionais, improvéveis, caracterizados pelos casos fortuitos e de forca maior. '3

"' MELLO, Marcos Bernardes de. Teoria do fato juridico. Plano de existéncia. S3o Paulo: Saraiva, 21%. ed.,
2017, p. 287.

1212 Ibidem, pagina 193.

13 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil. Salvador: Editora Juspidivm,
2017, v. 1, p. 601.
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2.1.2.2 Ato-Fato Juridico

O ato-fato juridico, tem sua origem, em uma situagdo provocada pela conduta
humana, onde pouco interessa o elemento volitivo desta conduta, ou seja, ndo interessa a
. . n T r 14
vontade em praticar o fato, mas sim, a consequéncia juridica que ele trara.
Cabe destacar, a definicdo do ato-fato juridico de trazida por Silvio de Salvo

Venosa:

O ato-fato juridico, (...), ¢ um fato qualificado pela atuacdo humana. Nesse caso, ¢
irrelevante para o direito se a pessoa teve ou nao a intengdo de pratica-lo. O que se
leva em conta é o efeito resultante do ato que pode ter a repercussdo juridica,
inclusive ocasionando prejuizos a terceiros. '

Os atos-fatos juridicos sdao subdivididos em: a) atos reais; b) atos-fatos
juridicos indenizatorios; c) atos-fatos juridicos caducificantes.

Os atos reais, “(...) consistem em atos humanos de que resultam circunstancias
faticas, geralmente, irremoviveis. (...) € o fato resultante que importa para configuragdo do
fato juridico, ndo o ato humano como elemento volitivo”. Portanto, interessa apenas o
resultado obtido sendo indiferente a vontade de querer fazer ou ndo.'®

Os atos reais podem ser exemplificados como um absolutamente incapaz que
descobre um tesouro enterrado, terd a propriedade do bem, e ¢ irrelevante se existiu o intuito
de descobri-lo, ou mesmo um louco que pinta um quadro, adquirindo a posse do mesmo, nao
é necessario ter consciéncia sobre aquilo que realizou.'’

Os atos-fatos juridicos indenizatdrios, “que se configuram nas hipoteses em
que um ato humano nao contrario ao direito decorrer prejuizo a terceiro, com o dever de
reparar o dano (...)”!8. Destaca-se assim, a necessidade de indenizagiio em caso de prejuizos a
terceiros mesmo que esteja legalmente correto, serve como paradigma o estado de
necessidade, com o sacrificio de bem pertencente a um terceiro, com respaldo legal no art.
188 do codigo civil."”

Os atos-fatos juridicos caducificantes, podem ser definidos pelo brilhante

pensamento de Marcos Bernardes de Mello, que o define:

14 BRAGA, Paula Sarno. Primeiras reflexdes sobre uma teoria do fato juridico processual. Revista de
Processo. Sdo Paulo: RT, n. 148, junho de 2007, pagina 298.

IS VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil — parte geral, vol. 1, atlas s. a. 5% ed., 2005, P. 362

16 MELLO, Marcos Bernardes de. Teoria do fato juridico. Plano de existéncia. Sdo Paulo: Saraiva, 21%. ed.,
2017, p. 197.

17 MELLO, Marcos Bernardes de, Ibidem., pagina 197

18 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil. Salvador: Editora Juspidivm,
2017, v. 1, p. 603

1Y MELLO, Marcos Bernardes de, Ibidem, p. 197
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Os atos-fatos juridicos caducificantes, (casos de caducidade sem ilicitude)
concretizam-se naquelas situacdes que constituem fatos juridicos, cujo efeito
consiste na extingdo de determinado direito e, por consequéncia, da pretensdo, da
acio e da excecdo deles decorrentes, como ocorre na decadéncia e preclusio (...)%°

O codigo civil de 2002, embora tenha trazido inovagdes quanto aos fatos
juridicos e até mesmo transformado os atos juridicos em negdcios processuais, pecou ao nao
mencionar os atos-fatos juridicos, que apesar de existirem, ndo tiveram o devido tratamento

pela norma patria.

2.1.2.3 Ato juridico lato sensu

Cabe destacar, que o ato juridico lato sensu divide-se em ato juridico stricto
sensu e negdcio juridico. Todavia, esta divisdo, ndo ¢ aceita por toda a doutrina, mas ¢é
defendida com veeméncia por Pontes de Miranda, que define a sua importancia no mundo

juridico da seguinte maneira.

Os atos juridicos strictu sensu e os negocios juridicos sdo o campo psiquico dos
fatos juridicos. S0 os meios mais eficientes da atividade inter-humana, na dimensao
do direito. Neles e por éles, a vontade, a inteligéncia e o sentimento inserem-se no
mundo juridico, edificando-0.?!

O ato juridico lato sensu tem como caracteristica a exposi¢ao consciente da
vontade onde o objeto ¢ algo juridicamente protegido ou ndo proibido e possivel. Sao
elementos constitutivos dos atos juridicos /afo sensu: a) um ato humano volitivo, que consiste
numa conduta com exteriorizagdo da vontade com suporte fatico de norma juridica.; b)
consciéncia dessa exteriorizagdo da vontade, que tenha o intuito de realizar aquela conduta
juridicamente relevante.; c) ato dirigido a obten¢do de um resultado que seja protegido ou
permitido pelo direito, e assim possivel.??

Observa-se, assim, que os atos juridicos em sentido lato tém esses trés
elementos como essenciais para sua formagao e aceitacdo no mundo juridico.

Os atos juridicos s@o voluntérios e caracterizam-se por serem agdes resultantes
da vontade, porém, nem todas as agdes humanas constituem atos juridicos, apenas as que

estao em conformidade com a ordem juridica patria. Os atos juridicos lato sensu, englobam as

acoes humanas, tanto aquelas que obedecem a ordem juridica, como aquelas outras

20 MELLO, Marcos Bernardes de. Teoria do fato juridico. Plano de existéncia. Sdo Paulo: Saraiva, 21° ed.,
2017, p. 200.

2 MIRANDA, Pontes de, tratado de direito privado, Tomo II, 1954, Rio de janeiro § 227, 1. pagina 446.

22 MELLO, Marcos Bernardes de, Ibidem, p. 206.
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declaracdes de vontade no sentido de uma finalidade, habeis a produzir efeitos juridicos

queridos.?

2.1.2.3.1 Ato juridico Stricto sensu.

O ato juridico Stricto sensu ¢ caracterizado por gerar consequéncias juridicas
previstas em lei desejadas pelos interessados, porém, sem qualquer regulamentacdo da
autonomia privada. Ilustrativamente, pode-se dar como exemplo o reconhecimento da
paternidade, onde existe vontade exteriorizada no sentido de aderir a efeitos previamente
estabelecidos na norma, que impossibilita a0 manifestante criar efeitos distintos dos ja

. 24
previsto na norma reguladora.

Marcos Bernardes de Mello define o ato stricto sensu:

(...) como sendo o fato juridico que tem por elemento nuclear do suporte factico
manifestagdo ou declaragdo unilateral de vontade cujos efeitos juridicos sdo
prefixados pelas normas juridicas e invariaveis, ndo cabendo as pessoas qualquer
poder de escolha da categoria juridica ou de estruturagdo do conteudo das relagdes
juridicas respectivas.?

Os atos juridicos em sentido estrito tém como relevancia apenas a vontade do
ato, vontade direcionada para um objeto determinado. A voligdo ¢ determinada pelo sujeito
que realizou ou realizard o ato, conscientemente na direcdo de certo objetivo, ¢ a
consequéncia deste ato ja esta tipificada, portanto, ndo faz sentido reclamar ou tentar
modificar esta tipificagdo. 2

Os atos juridicos “stricto sensu” tém sua classificacdo criada por Pontes de
Miranda, que a define como: a) Reclamativos; b) Comunicativos; ¢) Compositos; d)
Enunciativos; e) Mandamentais. Que serdo explicados na visdo de Marcos Bernardes de
Mello:?’

Os atos juridicos “stricto sensu” reclamativos sao compostos reclamagdes ou
provocacdes, como ocorre na interpelacao para constituir o devedor em mora ou para que o

credor nas obrigagdes alternativas possa escolher.

23 PEREIRA, Caio Mirio da Silva. Institui¢des de direito civil. Atualizado por Maria Celina Bodin de Moraes.
28 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2018, p. 399.

24 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil. Salvador: Editora Juspidivm,
2017, v. 1, p. 604.

2> MELLO, Marcos Bernardes de. Teoria do fato juridico. Plano de existéncia. Sdo Paulo: Saraiva, 21° ed.,
2017, p. 228.

26 J.J. calmon de passos, PASSOS, José Joaquim Calmon de. Esbo¢o de uma teoria das nulidades aplicada as
nulidades processuais. Rio de Janeiro: Forense, 2009, 4? tiragem. p. 30.

27 MELLO, Marcos Bernardes de. Ibidem, p. 228-230.
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Os atos juridicos “stricto sensu” comunicativos sdo formados pelas
comunicagdes da vontade, com intuito de dar ciéncia a alguém que ¢ figurante de uma relagao
juridica, por exemplo, a permissdo para sublocar (quando exigida no contrato). 2®

Atos juridicos “stricto sensu” compdsitos constituem-se em manifestagdes de
vontade, que necessitam de outras circunstancias para se completarem. Como exemplo, temos
a constitui¢do de domicilio que caracteriza-se pelo estabelecimento de residéncia junto com o
animo definitivo.

Atos juridicos “stricto sensu” enunciativos, que consistem em exteriorizacao
de conhecimento ou sentimento, podem ser exemplificados na figura da confissdo e do
perdao. ¥

Atos juridicos “stricto sensu” mandamentais sdo configurados na expressao da
vontade de impor ou proibir determinado ato a um terceiro. Pode-se citar como exemplo, a
manifestagdo do proprietario para exigir que o vizinho realize a demolicdo ou reparagao,
quando existir a ameaca de ruina.°

Diante da exposi¢ao deste tema, nota-se que existe na manifestagdo da vontade
o elemento essencial para a realizacdo de determinado procedimento. Todavia, para figurar
nessa classificacdo € necessario estar em acordo com norma ja previamente estabelecida em
lei. Portanto, distingue-se dos negocios juridicos que ¢ um ramo caracterizado pela liberdade
dos sujeitos privados nessa relagdo, enquanto os atos stricto sensu os sujeitos desta relacao

tomarao suas decisdes com as consequéncias ja previstas em normas juridicas pré-

estabelecidas.

2.1.2.3.2 Negocios Juridicos

Negocios juridicos sdo comumente identificados e qualificados como ato de
autonomia privada. Esta autonomia, em regra, ¢ identificada como autodeterminagdo,
autorregulacdo, autovinculagdo e, at¢ mesmo como autarquia. Os negdcios se destacam pelo
poder de criagao ou como fonte do direito ou simples defini¢ao dos efeitos que incidirdo sobre

determinadas situagdes juridicas. !

8 MELLO, Marcos Bernardes de. Ibidem., p. 228-230

2 MELLO, Marcos Bernardes de. Teoria do fato juridico. Plano de existéncia. Sdo Paulo: Saraiva, 21°. ed.,
2017, p. 228-230

30 Ibidem, loc. cit.

31 CUNHA, Leonardo Carneiro da. A previsdo do principio da eficiéncia no Projeto do Novo Codigo de Processo
Civil brasileiro. Revista de Processo. Sdo Paulo: RT, n. 233, julho de 2014. P. 41
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O negocio juridico € o fato juridico cujo elemento nuclear do suporte fatico
subdivide-se na manifestacao ou na declarag@o consciente da vontade, que permite as pessoas,
dentro de certos limites predeterminados e de amplitude varidvel, o poder de escolha de
categoria juridica e da estruturacdo das relagdes juridicas, que abrangem o surgimento, a
permanéncia e a intensidade no mundo juridico. *2

Cristiano Chaves e Nelson Rosenvald, definem o negécio juridico como:

Assim, negdcio juridico (Rechtsgeschaft) ¢ o acordo de vontades, que surge da
participagdo humana e projeta efeitos desejados e criados por ela, tendo por fim a
aquisi¢ao, modificagdo, transferéncia ou extin¢do de direitos. Ha, nesse passo, uma
composicao de interesses (¢ o exemplo tipico dos contratos), tendo a declaracdo de
vontades um fim negocial.*

Na teoria classica de negdcio juridico, este seria produto da vontade declarada
das pessoas ou, até mesmo, considerava-se que na simples declaracdo de vontade negocial
constituia-se o proprio negdcio juridico e os seus efeitos juridicos seriam decorrentes da
vontade negocial. **

E importante frisar o entendimento de Orlando Gomes, quando afirma que o
negocio juridico ¢ formado por declaragdo de vontade que se destina a produzir efeitos
juridicos correspondentes ao intento pratico do declarante. Todavia, o negocio juridico e a
declaracao de vontade ndo sdo expressdes equivalentes, pois o negocio juridico tem como
elemento essencial a declaragao da vontade. No entanto, a declaracdo da vontade ¢ um ramo
complexo que vai além do negécio juridico.®

Nesta mesma diapasao, posiciona-se Marcos Bernardes de Mello, que elucida,
“(...) no negobcio juridico, a exteriorizacdo da vontade tem a funcdo de compor o seu suporte
factico para cria-lo, jamais podendo ela propria ser considerada o negdcio juridico”. 3¢

Os negdcios juridicos sdo a maior expressao da autonomia da vontade, no qual
o sistema juridico oferece o grau de maximo de liberdade de conformagdo do agente, sendo
possivel escolher ndo s6 o tipo do ato a ser praticado, assim como, a eficacia que serd dada a
este ato. >’

Cabe destacar ainda que os efeitos juridicos ndo sdo determinados pela

vontade. Estes efeitos estdo previstos em leis que determinardo as consequéncias no mundo

juridico. Portanto, nos negocios juridicos, a vontade ndo cria os efeitos que surgirdo no mundo

32 MELLO, Marcos Bernardes de. Ibidem, pagina 254.

33 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil. Salvador: Editora Juspidivm,
2017,v. 1, p. 606.

3% Ibidem Pagina 231-234

35 GOMES, orlando, introducdo ao direito civil, 20* edigdo, 2010, pagina 187, Rio de Janeiro, forense. 213-214
36 Ibidem. Pégina. 237

37 CABRAL, Antdnio do Passo. Convengdes Processuais. Salvador: Juspodivm, 2016, p. 44



24

juridico, pois estes efeitos ja estdo previstos na norma juridica, todavia, os sujeitos dos
negdcios juridicos tém uma margem de escolha na categoria juridica.*

Pode-se diferenciar os negodcios juridicos dos atos juridicos Stricto Sensu por
este ndo apresentar a liberdade no poder de escolha dos sujeitos da relagao juridica. Enquanto
nos negocios juridicos, pode-se determinar termos e condigdes, modos ou encargos, pois se
permite a uma maior liberdade para os sujeitos na relagdo negocial. Ja nos atos juridicos
Stricto Sensu, a liberdade limita-se a pratica do ato, ndo havendo escolha de categoria
juridica.

Destaca-se assim, que os negocios juridicos, apesar de ndo determinarem as
consequéncias no mundo juridico (pois estas ja estdo previstas na norma juridica patria), dao
margem de escolha e permite-se que a vontade dos sujeitos presentes nestas relagdes juridicas

sejam determinantes na forma e no objeto que sera delimitado nesta relagao.

2.2. TEORIA DOS FATOS JURIDICOS PROCESSUAIS

Existe grande divergéncia quanto ao conceito de fato juridico processual e
pode-se dividi-la em quatro correntes: a) ¢ suficiente a produgdo de efeitos pelo fato para ser
considerado como processual, b) apenas os atos praticados pelos sujeitos da relagdo
processual poderiam ser qualificados como processual; ¢) que o ato seja praticado no
processo, atribuindo a sede do ato especial relevo; d) que o ato processual ¢ o praticado pelos
sujeitos da relagdo processual no procedimento.*’

Neste trabalho ndo sera feito um estudo minucioso destas classificacdes,
apenas sera defendida a tese que melhor se adequa aos fatos juridicos processuais, € esta tese

¢ elucidada por Pontes de Miranda, que afirma:

Atos processuais sdo todos os que constituem a sequéncia de atos, que € o proprio
processo, e todos aqueles que, dependentes de certos processos, se praticam a parte,
ou auténomos, para finalidade de algum processo, ou com o fim em si mesmo — em
processo. (...) Todos os atos de promocgao e incoacdo do processo, de formagao da
relagdo juridica processual, de definitivagdo do processo, de desenvolvimento e de
terminagdo da relagdo juridica processual e de terminagdo do processo sdo atos
processuais. *!

Desta defini¢do, surge o entendimento que existem os atos processuais € que ha
o0 ato do processo. O ato do processo compde uma cadeia de atos de procedimento e define-se

como sendo o proprio ato processual. Todavia, existem atos que ndo fazem parte do

38 CUNHA, Leonardo Carneiro da, grandes temas do novo CPC — Negoécios juridicos, pagina 43.

39 Ibidem. Pagina 43-44

40 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19* ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1. p. 420-421
4l Didier, Freddie e Nogueira, Pedro Henrique, teoria dos fatos juridicos processuais. Pag. 31.
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procedimento, como a elei¢do convencional de foro. Portanto, o ato processual abrange os
atos de procedimento, no entanto, também abrange o ato que ndo faz parte do procedimento,
e . ~ . s . 42
porém que interfere na relacdo juridica processual.
O fato juridico processual em sentido lato pode ser definido como “o fato ou
complexo de fatos que, judicializado pela incidéncia de norma processual, ¢ apto a produzir
efeitos dentro do processo”. O fato pode ocorrer tanto no curso do procedimento quanto fora

do procedimento, apenas importando que incida sobre ele a hipotese normativa, juridicizando-

0, produzindo consequéncias juridicas num determinado processo.*?

2.2.1 CLASSIFICACAO DOS FATOS JURIDICOS PROCESSUALIS.

A classificagdo dos fatos juridicos processuais em sentido amplo comporta os
fatos juridicos licitos e os ilicitos. Neste trabalho, apenas sera objeto de estudo os fatos
juridicos processuais licitos, que sdo divididos em: a) fatos juridicos Strictu Sensu
processuais; b) atos-fatos juridicos processuais; ¢) atos juridicos Stricto Sensu processuais; d)
Negocios juridicos processuais.

Serdo tratadas as classificagoes de forma individual, com intuito de avancar nos
entendimentos dos fatos juridicos processuais para, assim, chegarmos no objeto principal

deste trabalho, que sdo os negdcios juridicos processuais.

2.2.1.1 Fatos juridicos Stricto Sensu processuais

O fato juridico processual em sentido estrito ¢ todo evento que adquire carater
juridico por incidéncia da norma processual e, desta forma, tem a capacidade de produzir
efeitos sobre um processo determinado.**

“O fato juridico processual em sentido estrito nada mais € do que o fato natural
que, sofrendo incidéncia da regra processual, tem o conddo de provocar consequéncias
juridicas no processo”, o evento classico para caracteriza-lo ¢ a morte da parte, que gera como
consequéncia a suspensdo do processo € a sucessao processual legal, caso o direito seja

transmissivel. 4°

42 DIDIER JR., Fredie, Ibidem, pag. 421

4 BRAGA, Paula Sarno. Primeiras reflexdes sobre uma teoria do fato juridico processual. Revista de
Processo. Sdo Paulo: RT, n. 148, junho de 2007., pagina 309.

4 CABRAL, Antdnio do Passo. Conven¢des Processuais. Salvador: Juspodivm, 2016, p. 46

4 BRAGA, Paula Sarno. Ibidem., p. 310.
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Cabe destacar, que os fatos juridicos stricto sensu ndo sdao unanimes na
doutrina, J.J. Calmon de Passos se posiciona de forma contraria a sua existéncia, como
averigua-se:

No processo, somente os atos sdo possiveis. Ele ¢ uma atividade e atividade de
sujeitos que a lei préqualifica. Todos os acontecimentos naturais apontados como
caracterizadores de fatos juridicos processuais sdo exteriores ao processo €, por
forca dessa exterioridade, ndo podem ser tidos como fatos integrantes do processo,
por conseguinte, fatos processuais.*°

Nota-se que a rejeicdo deve-se ao sistema de referéncia, pois a ocorréncia de
fatos juridicos processuais naturais ¢ negada, justamente por atribui-se a “sede” ou a relagao
de pertinéncia entre o ato e a sequéncia tipica formadora do procedimento, uma das
informagdes fundamentais para a “processualidade” do ato. 4’

Como ja demonstrado neste trabalho, adota-se uma posi¢do diversa da
apresentada por J. J. Calmon de Passos, ja que os fatos processuais abarcam “(...) os eventos
exteriores ao procedimento (...)”, conquanto a ele referiveis e que lhes sejam

contemporaneos. *®

2.2.1.2 Atos-fatos Juridicos Processuais

O ato-fato processual ¢ o ato humano “avolitivo” que se caracteriza pelo ato
ndo depender da vontade em pratica-lo para gerar consequéncias juridicas. Caso o ato seja
composto por prescricdes normativas, pode resultar em mudangas no processo, “(...) em
outros termos, trata-se de fato produzido pelo homem, sendo que a norma processual
considera irrelevante a vontade de gera-lo, considerando, apenas, o resultado fatico
249

promovido pelo feito.

O ato-fato ¢ admitido por J. J. Calmon de Passos, que o define como:

(...) os atos-fatos juridicos, um ato que o direito trata como se de um mero fato (em
sentido estrito) se cuidasse. (...) Sdo atos, por conseguinte suscetiveis de
consumacdo no processo, mas tratados pelo legislador como se meros atos eles
fossem, por abstrair, na espécie, toda e qualquer indagacdo a respeito da vontade do

46 J.J. calmon de passos, PASSOS, José Joaquim Calmon de. Esboco de uma teoria das nulidades aplicada as
nulidades processuais. Rio de Janeiro: Forense, 2009, 4 tiragem. p. 64-65

47 NOGUEIRA, Pedro Henrique, sobre os acordos de procedimento no processo civil brasileiro In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negocios
Processuais. Salvador: Juspodivm, 2017, 3% ed., v. 1. p. 112.

“ DIDIER JR., Fredie; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa. Teoria dos Fatos Juridicos Processuais.
Salvador: Juspodivm, 2011. p. 40

4 BRAGA, Paula Sarno. Primeiras reflexdes sobre uma teoria do fato juridico processual. Revista de
Processo. Sdo Paulo: RT, n. 148, junho de 2007., p. 311.
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agente que o consumou. Exemplo disso é o pagamento do preparo. Se feito, sera
eficaz, pouco importando quem o fez e com que intengio praticou esse ato.>

No entanto, nem todos os autores consideram que os atos-fatos processuais
tenham grande relevancia, como afirma, Fredie Didier: “Ha os atos-fatos processuais — atos
reconhecidos pelo Direito como fatos, portanto, absolutamente irrelevante a discussdo sobre a
existéncia da vontade e sobre o seu conteudo”. Observa-se assim, um certo desprezo por este
assunto, pois alguns autores consideram pouco relevante. >

Vale frisar que se erra ao questionar a importancia do ato-fato juridico
processual, especialmente, mas ndo somente, pelos reflexos praticos que decorrem do
enquadramento de um fato juridico nas espécies dos atos-fatos juridicos processuais.

Estas espécies podem ser definidas como, a) reais ou materiais, resulta-se em
fatos irremoviveis, consoante o comparecimento fisico em audiéncia, o pagamento de custas,
o preparo; b) indenizativos: consiste em prejuizos indenizaveis, independente de culpa; c)
caducificantes: que ocorre uma inacao do titular de um direito por lapso temporal, resultando-
se na extin¢do deste direito.>?

Portanto, os atos-fatos juridicos processuais podem gerar consequéncias que
modifiquem o curso do processo, ndo podendo ser considerado irrelevante, pelo contrario,

deve ser apreciado com cautela e ser acatada a sua devida relevancia.

2.2.1.3 Atos juridicos Stricto Sensu processuais

O tema dos atos juridicos em sentido estrito processuais ndo ¢ centro de
grandes discussdes na doutrina, pois costuma-se afirmar que os atos processuais sao, antes de
tudo, atos juridicos. Sendo assim, ¢ um tema amplo e comumente aceito pela maior parte da
doutrina. >3

J. J. Calmon de Passos afirma que os atos juridicos Stricto Sensu processuais
sdo:

(...) Os atos praticados no processo, em quase sua totalidade, sdo atos juridicos em
sentido estrito, para os quais se exige “a vontade do ato” sem que se deva cogitar da
“vontade do resultado,” por motivo de ser o resultado predeterminado pela norma (o

50 J.J. calmon de passos, PASSOS, José Joaquim Calmon de. Esboco de uma teoria das nulidades aplicada as
nulidades processuais. Rio de Janeiro: Forense, 2009, 4? tiragem. p. 68.

S DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19* ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1. P. 421

52 BRAGA, Paula Sarno. Primeiras reflexdes sobre uma teoria do fato juridico processual. Revista de Processo.
Sao Paulo: RT, n. 148, junho de 2007., p. 312.

53 DIDIER JR., Fredie; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa. Teoria dos Fatos Juridicos Processuais.
Salvador: Juspodivm, 2011, p. 53
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direto objetivo) retirando do agente, no particular, qualquer poder de
determinagdo.>*

Os atos stricto sensu processuais recaem em categorias pré-definidas e seus
efeitos estdo vinculados a leis processuais também previamente definidas. Existe vontade em
praticar determinado ato, porém, ndo se pode determinar os efeitos que tal ato trard ao mundo
juridico, ja que, seus efeitos e categorias sdo pré-determinados por normas juridicas pré-
fixadas.>

Assim, o0s atos processuais em sentido estrito caracterizam-se por
manifestagdes ou declaracdes da vontade na qual o sujeito ndo terd margem de escolha da
categoria juridica ou da estruturacdo do conteudo eficacial da respectiva situagdo juridica.
Portanto, sdao caracterizados de maneira geral, como atos de comunicagdo ou de
conhecimento, e podem ser caracterizados pela citagdo, intimagao, confissao e a penhora.

Diante de tais informagdes, nota-se que a vontade e a consciéncia na realizagao
do ato sdo condi¢des “sine quibus non” que deverdo estar sempre atreladas ao ato praticado.
Todavia, a vontade fica atrelada apenas a condicao de realizacao do ato, destarte, ndo ¢ capaz
de determinar as consequéncias e situagdes que gerardo no mundo juridico, visto que, estas

estardo pré-determinadas nas normas juridicas.

2.2.1.4 Negocios Juridicos Processuais

Os negocios juridicos processuais serdo tratados em capitulo autonomo, por
serem o tema principal deste trabalho. Portanto, devido a sua importancia ao presente estudo
faz-se necessario ser detalhado de maneira isolada, pois facilitard o seu entendimento.

Porém, ¢ possivel afirmar que os negbcios juridicos processuais buscam
respaldar a autonomia da vontade das partes, ao dar possibilidade de participagio em
mudangas de procedimento, convengdes € negdcios.

O negocio processual da esse respaldo com a chegada no novo codigo
processual, principalmente com o advento do art. 190, que expandiu de maneira consideravel
a manifestacdo da vontade das partes.

Adamais, serd mencionado de maneira sucinta a diferenca dos negocios

juridicos processais € os atos juridicos processuais. Também se analisara o uso das questdes

54 J J. calmon de passos, PASSOS, José Joaquim Calmon de. Esboco de uma teoria das nulidades aplicada as
nulidades processuais. Rio de Janeiro: Forense, 2009, 4* tiragem. p. 69
35 BRAGA, Paula Sarno. Ibidem, p. 312.
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terminoldgicas quanto a este tema para, assim, adentrarmos nos estudos dos negocios

juridicos processuais.

2.2.1.5 Diferengas entre atos juridicos Stricto Sensu processuais € os negocios juridicos

processais.

Como ja explicitado anteriormente, o ato Stricto Sensu tem que estar pré-
estabelecido na norma juridica patria e observa-se que ndo ¢ dado grande autonomia de
escolha, pois apenas permite ao sujeito da relagdo processual escolha qual ato processual
podera ser realizado. Porém, a consequéncia juridica resultante de tal ato ja esta previamente
determinada nas leis.

Ja os negocios juridicos processuais, tem na autonomia da vontade a base de
sua formacdo, ja que, permite selecionar desde a categoria juridica a ser adotada pelo ato
processual como os efeitos que surgirdo a partir da realizagdo deste ato. Sendo assim,
distingue-se de maneira clara dos atos em sentido estrito, que s6 podem realizar efeitos pré-
existentes.

Nota-se assim, que os negocios juridicos processuais dao amplitude a atos do
direito privado e possuem um grau de relevancia maior que os demais fatos e atos do
processo, pois eles ampliam a autonomia da vontade e se destacam com o advento do CPC

2015.
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3. DOS NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAIS

3.1. TEORIA DOS NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAIS

Os negocios juridicos processuais tiveram sua importancia acentuada com o
advento no CPC 2015, ampliaram-se os rois de situagdes que poderdo serem utilizados os
negodcios juridicos processuais, além de enfraquecer a doutrina que defende a inexisténcia
deste assunto.

Pedro Henrique Nogueira define os negdcios juridicos processuais como um
fato juridico voluntario em que o suporte fatico ¢ descrito em norma processual, confere-se ao
sujeito o poder de escolher a categoria juridica ou estabelecer certas situagdes juridicas,
conquanto obedecam aos limites estabelecidos no ordenamento juridico processual patrio. >

Fredie Didier Jr. e Pedro Henrique Pedrosa Nogueira, em obra conjunta,
definem os negocios juridicos processuais com posicao semelhante a obra acima mencionada,

“como o fato juridico voluntdrio em cujo o suporte fatico esteja conferido ao respectivo

56 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios Juridicos Processuais. Salvador: Juspodivm, 2016, p.152.
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sujeito o poder de escolher a categoria juridica ou estabelecer dentro dos limites fixados no
proprio ordenamento juridico, certas situagdes juridicas processuais”.>’

Paula Sarno Braga afirma que serdo negocios processuais quando ocorrer “um
poder de determinagdo e regramento de sua categoria e de seus resultados (como limites
variados)”. E necessaria a vontade de praticar o ato, de ingressar na categoria e de produzir o
resultado, para que o negécio juridico processual seja concretizado.>®

José¢ Carlos Barbosa Moreira, em sua obra de 1984, foi um dos primeiros
doutrinadores brasileiros a aceitarem as “convencoes celebradas pelas partes sobre a matéria
processual”. Afirma que nao sdo raras as situagdes de convengdes processuais € que nao se
pode deixar de reconhecer sua importancia pratica e cita como exemplos a eleicdo
convencional de foro, as convengdes de suspensdo do processo, o adiamento de audiéncia por
convengio das partes, etc.>’

Nota-se que o negocio juridico processual estd diretamente ligado com a

autonomia da vontade e constitui-se como ramo do direito privado, todavia, sofrera controle

judiciario em caso de possiveis abusos.

3.1.1. Opinides contrarias aos negdcios juridicos processuais.

O tema dos negocios juridicos processuais apresenta grande divergéncia
doutrinaria, portanto, ndo existe um critério especifico para determina-lo e possui uma gama
de defini¢des. Cabe aqui, de maneira sucinta demonstrar algumas das opinides contrarias aos
negdcios juridicos processuais.

Candido Rangel Dinamarco posiciona-se de forma contraria a existéncia dos

negadcios juridicos processuais, em sua obra afirma:

(...) o processo em si mesmo ndao ¢ um contrato ou negocio juridico (...) € em seu
ambito inexiste o primado da autonomia da vontade: a lei permite a alteragdo de
certos comandos juridicos por ato voluntario das partes mas nao lhe deixa margem
para o auto-regramento que ¢ inerente aos negocios juridicos. A escolha voluntaria
ndo vai além de se direcionar em um sentido ou em outro, sem liberdade para
construir o contetdo especifico de cada um dos atos realizados. (...) ¢

57 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19* ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1 DIDIER
JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19 ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 158, p. 152

58 BRAGA, Paula Sarno. Primeiras reflexdes sobre uma teoria do fato juridico processual. Revista de Processo.
Sdo Paulo: RT, n. 148, junho de 2007., p. 312.

5 MOREIRA, José Carlos Barbosa. Convengdes das partes sobre matéria processual. Revista Brasileira de
Direito Processual. Sdo Paulo: RBDPro, 1984, vol. 40, p. 81.

% DINAMARCO. Candido Rangel. Institui¢ces de Direito Processual Civil. 6. ed., rev. e atual. Sdo Paulo:
Malheiros Editores, 2009, v. 2. p. 484.
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No mesmo sentido, posiciona-se Alexandre de Freitas Camera, que nega a
existéncia dos negocios juridicos processuais, pois, afirma “(...) os atos de vontade realizados
pelas partes produzem no processo apenas os efeitos ditados por lei.”. Observa-se assim, na
sua visdo, que para os atos de vontade serem validos, terdo que ser previstos em lei. !

Enrico Tulio Liebman nega terminantemente a existéncia de negdcios juridicos

processuais e expde que:

(...) O formalismo, necessario para assegurar o movimento regular e expedido do
processo e conseqiientemente a certeza e precisdo dos atos em particular, que se
sucedem e se sobrepdem uns aos outros, ndo consente que se dé qualquer relevancia
a real vontade do sujeito. %

J. J. Calmon de Passos posiciona-se de maneira intermediaria quanto aos
negocios juridicos processuais. Ele alega ser inexistente em nosso direito processual civil, as
declaracdes com eficacias imediatas no processo, até porque ¢ necessario o crivo do
magistrado. Todavia, admite os negdcios juridicos processuais, em algumas situagdes, como a
desisténcia da acdo ou do recurso, a suspensao do processo por acordo das partes, etc., sendo
negdcios juridicos apenas por motivo de relevancia. %

Em resumo, as opinides contrarias a existéncia dos negdcios juridicos
processuais partem do pressuposto de que sé existe negdcio juridico se os efeitos decorrerem
expressamente da vontade das partes (o que ndo ocorre no processo na visdo de tais autores),
ou porque os efeitos sdo vinculados a norma juridica, ou porque seria necessaria a
homologagio judicial para produzir efeitos. %

Diante do exposto, ¢ importante destacar a opinido de Fredie Didier, onde
deixa claro que, com o advento do CPC 2015 as discussdes sobre a existéncia dos negocios

juridicos processuais perdem o sentido, ao expor em sua obra:

Hé quem nao admita a existéncia de neg6cio juridicos processuais, posicionamento
que, com o CPC-2015, ao que parece, serd simplesmente contra legem. (...)

A discussdo sobre a existéncia dessa categoria processual, ao menos no direito
brasileiro, parece, agora, obsoleta € indcua.®

Apesar das visdes de discordancia da existéncia dos negocios juridicos

processuais partirem de autores de grande relevancia no meio juridico, tais visdes ndo podem

61 CAMARA, Alexandre Freitas. Licoes de Direito Processual Civil. 23. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2012, v. 1. 23*
ed., p. 274.

62 LIEBMAN, Enrico Tullio. Manual de Direito Processual Civil. Trad. e notas por Candido R. Dinamarco. 2.
ed. Rio de Janeiro: Forense, 1985. p. 226

6 PASSOS, José Joaquim Calmon de. Esbo¢o de uma teoria das nulidades aplicada as nulidades
processuais. Rio de Janeiro: Forense, 2009, 4° tiragem. P. 69

64 CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios Juridicos Processuais no Processo Civil Brasileiro. In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negdcios
Processuais. Salvador: Juspodivm, 2017, 3? edigdo, v. 1, p. 48.

65 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19* ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1 DIDIER
JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19? ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 158, p. 429.
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mais serem aceitas atualmente. Pois, com o advento do CPC 2015 (em especial o art. 190
deste cddigo) foi determinado que as partes plenamente capazes podem estipular mudangas no
procedimento para melhor adequar as especificidades da causa e convencionar sobre os seus

onus, poderes, faculdades e deveres processuais, antes ou durante o processo.

3.2. O regime do CPC 2015

O advento do CPC 2015 significou uma verdadeira revolu¢do na dogmatica
processual. Apesar de nao romper definitivamente com os institutos do CPC 1973, que seria
um grave erro do legislador, o novo diploma inova ao adotar o modelo cooperativo.

Cabe destacar que o tema negdcios juridicos processuais ja existia sob a égide
da legislacdo antecedente, porém foi ampliado o espagco dos litigantes no desenrolar da
atividade jurisdicional, chegando a possibilitar que as partes construam, negocialmente, o
proprio procedimento. ’

Sdo notorios no CPC 2015 os avancos dados em busca de uma maior
celeridade processual, ao permitir uma maior autonomia para as partes presentes nas relacdes
processuais, ao se ampliarem os rois de aceitacao do direito privado e respaldando-os.

Assim, serd demonstrado como os negdcios juridicos processuais (instituto
ligado a autonomia privada) se desenvolvem no CPC 2015, suas classificagdes, espécies,
principios intimos a matéria, para depois adentrarmos nos limites dos negdcios juridicos

processuais.

3.2.1. Espécies

As espécies dos negbcios juridicos processuais podem ser definidas em
unilaterais, bilaterais e plurilaterais. Estas podem ser observadas nos negocios juridicos
tipicos ou atipicos.

Os negocios juridicos unilaterais sdo caracterizados pelo sujeito processual, no

exercicio de sua vontade, que gera consequéncias ao processo. Nessa espécie, apenas a

6 BERTAO, Rafael Calheiros. . In: MACEDO, Lucas Buril de; PEIXOTO, Ravi; FREIRE,
Alexandre (coords.). Novo CPC Doutrina Selecionada: parte geral. Salvador: Juspodivim, 2015, v. 1, p. 1347.
87 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios Juridicos Processuais. Salvador: Juspodivm, 2016, p.152
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vontade de uma das partes € relevante, como exemplo, na rentincia do prazo (art. 225 do
CPC), na desisténcia da execugio ou de medida executiva (art. 775 do CPC), entre outros. %

J& os negocios juridicos bilaterais, sdo comumente divididos em contratos,
quando as vontades dizem respeito a interesses contrapostos, € acordos ou convengoes,
quando as vontades convergem para um interesse em comum. Cabe destacar que a celebragao
de contrato processual ndo ¢ de uso corriqueiro, porém sio variados os exemplos de acordos e
convengdes processuais. &

Ha também os negdcios juridicos plurilaterais, caracterizados pela vontade de
mais de dois sujeitos na sua formacao, como ocorre na sucessao processual voluntéaria (art.
109 do CPC). E o que ocorre, do mesmo modo, com os negocios processuais com a
participagdo do juiz. “Os negdcios plurilaterais podem ser tipicos, como o calendario
processual (art. 191, CPC) (...), ou atipicos, como o acordo para realiza¢ao de sustentagao oral
.). 7"

3.2.1.1. Negocios juridicos processuais tipicos

Os negocios juridicos sdo resultantes da autonomia privada ou da
autorregulacdo de interesses, permitindo a liberdade de celebragdo e de estipulagdo, porém,
. ~ , . P . . ;. . ~ 71
isso ndo ¢ fator impeditivo para fixar o regime de determinados negdcios na legislacao.

Esses negocios pré-fixados na legislagdo sdo conhecidos como negocios
juridicos tipicos. Serdo analisadas as diferencas e as novidades trazidas pelo CPC de 2015 em

face do CPC de 1973.

3.2.1.1.1. Negécios juridicos processuais tipicos no CPC 1973

Cabe destacar que os negdcios juridicos processuais tipicos nao sdo uma
novidade do CPC 2015, pois, no CPC de 1973 ja encontravam-se inimeras tipificacdes,

dentre as quais Leonardo Carneiro da Cunha destaca:

Modificagdo do réu na nomeagao a autoria (arts. 65 e 66); Sucessdo do alienante ou
cedente pelo adquirente ou concessionario da coisa litigiosa (art. 42 §1°); Acordo de

% NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios Juridicos Processuais. Salvador: Juspodivm, 2016, p. p. 387

8 CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios Juridicos Processuais no Processo Civil Brasileiro. In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negdcios
Processuais. Salvador: Juspodivm, 2017, 3? edigdo, v. 1, p. 56.
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elei¢do de Foro (art. 111); Prorrogacdo da competéncia territorial por inercia do réu
(art. 114); Desisténcia do recurso (art. 158 / art. 500, III); Convengdes Sobre prazos
dilatorios (art. 181); Convengdo para suspensdao do processo (art. 265, 11, e 792);
Desisténcia da agdo (art. 267, §4° / art. 158, paragrafo unico); Reconhecimento de
procedéncia do pedido (art. 269, I1); Renuncia ao direito sobre o qual sobre o qual se
funda a acdo (art. 269, V); Escolha do juizo de execucdo (art. 475-P, pardgrafo
unico); Rentincia ao direito de recorrer; entre tantos outros exemplos de negocios
juridicos tipicos presentes no CPC de 1973. 7

Dentre os citados, a titulo de exemplificagio dos negocios juridicos
plurilaterais, cabe destacar a modificagdo do réu na nomeagdo a autoria e a sucessdao do
alienante ou cedente pelo adquirente ou concessiondrio da coisa litigiosa.”® Ou seja, trés ou
mais partes acordam de forma expressa ou tacita, para que sejam promulgada a sua
celebracao.

Os negobcios juridicos tipicos unilaterais, podem ser caracterizados pela
desisténcia do recurso, pelo reconhecimento de procedéncia do pedido, pela rentiincia ao
direito sobre o qual sobre o qual se funda a ac¢do. Deixa claro que apenas a vontade de uma
das partes ¢ relevante.”*

Os negocios juridicos bilaterais costumam ser mais caracteristicos dos
negodcios juridicos processuais atipicos, porém pode ser observado como exemplo a
desisténcia da agdo que € caracteristica dos negocios juridicos unilaterais tipicos. Todavia,
caso seja apresentada, a contesta¢do passa a integrar os negocios juridicos tipicos bilaterais, ja
que ¢ necessaria a anuéncia do réu para que o juiz possa homologar a desisténcia do
processo.”

Cabe destacar que em regra, os negocios juridicos processuais tipicos geram
efeitos imediatos, entretanto, a desisténcia da acdo s6 produzird efeito apés homologacao do

juiz.
3.2.1.1.2. Negocios juridicos processuais tipicos no CPC de 2015
Os negobcios juridicos processuais tipicos no CPC de 2015, manteve a maioria

das hipoteses tipicas ja previstas no CPC de 1973. Foram mantidas as hipoteses da eleigdo

convencional de foro, a convengdo acerca da suspensdao do processo, a negociagao do

2 Ibidem., p. 54-55

3 Ibidem. P. 56

4 Ibidem p. 56.

5> CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios Juridicos Processuais no Processo Civil Brasileiro. In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negdcios
Processuais. Salvador: Juspodivm, 2017, 3% edicdo, v. 1, p. 56
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adiamento de audiéncia, o acordo sobre distribui¢do diversa do 6nus da prova, dentre outras
espalhas ao longo do cédigo.”®

Cabe comentar sobre os assuntos que tiveram mudangas significativas com o
advento do CPC de 2015, quais sejam, a) a reducao dos prazos peremptorios; b) o calendario
processual; ¢) a escolha consensual do perito; d) audiéncia de saneamento em cooperagao com
as partes; e) acordo de saneamento ou saneamento consensual; f) desisténcia de documento
cuja falsidade foi arguida.

A reducdo dos prazos peremptdrios consiste na primeira mudanga ampliativa
trazida pelo codigo atualmente vigente. Com o advento do art. 222, §1°, possibilitou-se ao
juiz, com a concordancia dos sujeitos da relagdo processual, a diminuicdo dos prazos para
trazer uma maior celeridade ao procedimento. Percebe-se que ¢ uma hipdtese de negdcio
plurilateral tipico, onde envolvera ao menos trés sujeitos, quais sejam, o juiz € as partes do
processo. '’

O calendario processual ¢ um instituto advindo no CPC de 2015, por meio do
art. 191, onde o juiz e as partes, em comum acordo, podem fixar datas para a realiza¢do dos
atos processuais. O §1° do art. 191 afirma que o calendario vincula o juiz e as partes da
relacdo processual, € os prazos previstos neste calendario somente poderdo ser modificados
em casos excepcionais, devidamente justificados. Em congruéncia com a busca da celeridade
processual, o §2° do art. 191 prevé a dispensa da intimagdo das partes para a pratica de ato
processual ou a realizagdo de audiéncia, cujas datas ja tenham sido pré-fixadas no calendario.

Portanto, fica nitido que o calendario processual baseado no art. 191 do CPC
2015, ¢ um negdcio processual plurilateral tipico, que ¢ firmado em comum acordo com o juiz
e os sujeitos do processo. E apds fixar o calendario, as intimagdes serdo dispensadas, visto
que todos os atos processuais ja estardo agendados.’®

A escolha consensual do perito, foi uma alteracao trazida pelo CPC 2015. No
entanto, a regra continua a mesma ja prevista no CPC de 1973, que consiste na escolha do
perito pelo juiz. Porém, com o advento do art. 471 do novo CPC, permitiu-se que as partes

possam, em comum acordo, escolher o perito. E importante frisar que apos escolha do perito,

76 BERTAO, Rafael Calheiros. . In: MACEDO, Lucas Buril de; PEIXOTO, Ravi; FREIRE,
Alexandre (coords.). Novo CPC Doutrina Selecionada: parte geral. Salvador: Juspodivm, 2016, 2? edigdo, v. 2, p.
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faz-se necessario que as partes indiquem seus respectivos assistentes técnicos, que irdo
acompanhar a realiza¢io da pericia em data e local previamente definidos. 7

No que tange a audiéncia de saneamento com as partes em cooperagdo, deve-se
destacar a redagdo do art. 357, § 3° do novo CPC, “Se a causa apresentar complexidade em
matéria de fato ou de direito, devera o juiz designar audiéncia para que o saneamento seja
feito em cooperacdo com as partes, oportunidade em que o juiz, se for o caso, convidara as
partes a integrar ou esclarecer suas alegagdes.”. Deve-se destacar o principio da cooperagdo,
presente neste dispositivo, ao permitir que as partes possam conhecer possiveis controvérsias,
com isso colabora-se para a audiéncia e a resolugao do problema com didlogo. Cabe enfatizar
ainda que esse artigo ¢ um negocio juridico tipico plurilateral, devido a relag@o entre as partes
do procedimento e o juiz. ¥

Acordo de saneamento ou saneamento consensual ¢ instituido pelo § 2° do art.
357 do CPC 2015, que elucida “As partes podem apresentar ao juiz, para homologacao,
delimitag¢do consensual das questdes de fato e de direito a que se referem os incisos Il e IV, a
qual, se homologada, vincula as partes e o juiz.”. Em resumo, permite-se as partes
convencionar sobre as questdes de fato que recairdo sobre a atividade probatoria,
determinando quais meios de provas serao admitidos, e serd dignado questdes de direito ao
julgamento do mérito. Deve-se enfatizar que os sujeitos da relagdo processual poderdo incluir
questdes faticas ainda ndo deduzidas, conforme ¢ determinado pelo Forum Permanente de
Processualistas Civis.®!

A desisténcia de documento cuja falsidade foi arguida, ja era prevista no CPC
de 1973 em seu pardgrafo unico do art. 392, que dispunha “Nao se procedera ao exame
pericial, se a parte, que produziu o documento, concordar em retird-lo e a parte contraria ndo
se opuser ao desentranhamento”, Percebe-se que era um negdcio processual tipico bilateral,
pois o documento sé poderia ser desentranhado do processo se a parte contraria concordar ou
nio se opuser. %2

Com o advento do CPC 2015, sendo mais especifico, do paragrafo tinico do art.

432 deste codigo, tras os seguintes dizeres “Nao se procedera ao exame pericial se a parte que

7 Ibidem,. P. 67

80 Ibidem,, p. 68.

81 BERTAO, Rafael Calheiros. . In: MACEDO, Lucas Buril de; PEIXOTO, Ravi; FREIRE,
Alexandre (coords.). Novo CPC Doutrina Selecionada: parte geral. Salvador: Juspodivm, 2016, 2? edigdo, v. 2, p.
1368.

82 CUNHA Leonardo Carneiro da. Negocios Juridicos Processuais no Processo Civil Brasileiro. In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negdcios
Processuais. Salvador: Juspodivm, 2017, 3* edicdo, v. 1, P. 68
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produziu o documento concordar em retira-lo”. Portanto, com o advento da nova regra
processual, 0 negdcio passar a ser unilateral, dispensando a concordancia da parte contraria. %3

Contudo, estas foram as principais mudangas nos negocios juridicos
processuais tipicos com o advento do novo cdodigo de processo civil. Nota-se que a maior
parte das normas ja eram previstas no codigo anterior, porém, trouxeram-se mudancas

significativas para este conteudo como foi demonstrado.

3.2.2. Negocios juridicos processuais atipicos

Os negodcios juridicos processuais atipicos sdo caracterizados pela grande
amplitude dada a autonomia privada. Destacam-se como uma grande evolugdo para a
liberdade dos sujeitos da relagdo processual, em especial quando comparamos aos negocios
juridicos tipicos, que ja tem sua matéria e consequéncias fixadas em lei.

Diante da possibilidade das partes pactuarem negdcios processuais que nao sao
pré-fixados em leis, elaborando-os de modo que atenda as suas necessidades e conveniéncias,
ou em outros termos, “(...) o negoécio ¢ engendrado pela(s) parte(s), nao havendo
detalhamento legal”, neste caso, constitui-se negdcios juridicos processuais atipicos.*

Tem como principio norteador o autorregramento da vontade no processo (que
serda explicado ao longo deste trabalho), principio que € concretizado pela clausula geral
prevista no art. 190 do CPC de 2015. Esta clausula geral ¢ uma das grandes mudancas

advindas do CPC de 2015 e serd analisado de maneira mais aprofundada neste trabalho.

3.2.2.1. Negocios juridicos processuais atipicos no CPC 1973

Os negodcios juridicos processuais atipicos ganharam maior relevancia no
sistema juridico brasileiro através do CPC de 2015, em especial no art. 190 deste codigo, que
significou uma ruptura com o sistema adotado no CPC de 1973.

Porém, os negdcios juridicos processuais atipicos ja eram previstos no CPC de

1973 em seu art. 158, que dispunha dos seguintes dizeres “os atos das partes, consistentes em

8 CUNHA, Ibidem. P. 68

8 CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios Juridicos Processuais no Processo Civil Brasileiro. In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negdcios
Processuais. Salvador: Juspodivm, 2017, 3% edicdo, v. 1, p. 56.
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declaracdes unilaterais ou bilaterais de vontade, produzem imediatamente a constituicao, a
modificacdo ou a extin¢do de direitos processuais”. &

O disposto no art. 158 do CPC 1973 foi mantido no art. 200 do CPC 2015, e
dele pode-se extrair o principio da atipicidade dos negocios processuais, chega-se assim a
conclusdo, que resulta na possibilidade de realizagdo para qualquer tipo de negocio
processuais entre as partes ou entre os sujeitos da relagdo processual e o juiz.¢

As novidades advindas do CPC de 2015 serdo detalhadas abaixo, para assim,
ser possivel dimensionar a relevancia que tal assunto tera sobre os negdcios juridicos

processuais no sistema atual vigente.

3.2.2.2. Negocios juridicos processuais atipicos no CPC 2015

Os negobcios processuais atipicos no CPC 2015 tém por objeto as situagdes
juridicas processuais, caracterizadas por onus, faculdades, deveres e poderes. Cabe registra
que ¢ possivel ao negocio processual atipico ter por objeto o ato processual, redefinindo-o em
sua forma ou ordem de desencadeamento dos atos. Este pensamento vai de encontro aos

enunciados 257 ¢ 258 do Foérum Permanente de Processualistas Civis, abaixo mencionados. ¥’

257. O art. 190 autoriza que as partes tanto estipulem mudangas do procedimento
quanto convencionem sobre os seus o6nus, poderes, faculdades e deveres processuais.
258. As partes podem convencionar sobre seus 6nus, poderes, faculdades e deveres
processuais, ainda que essa convencgdo ndo importe ajustes as especificidades da
causa.

A principal mudanga advinda do CPC de 2015, nesta matéria se da pelo
advento da clausula geral de negbcio juridico processual que € prevista no art. 190 deste
codigo supramencionado, ao permitir aos sujeitos da relagdo processual celebrarem negdcios
juridicos aptos a produzir efeitos processuais. %8

Faz-se necessario frisar que os negdcios juridicos processuais atipicos tratados
no art. 190 do CPC 2015 sempre serdo bilaterais, ou seja, apenas dois sujeitos interferirdo na
relag@o processual.

Esta clausula geral de negociagdo do processo ¢ quem molda os negocios
juridicos processuais atipicos. Diante disso, far-se-4 um estudo detalhado, dando-se a devida

importancia para este tema que sera objeto de estudo logo abaixo.

8 Ibidem. P. 57.

8 Ibidem, p. 63-69.

8 DIDIER JR., Fredie; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa. Teoria dos Fatos Juridicos Processuais.
Salvador: Juspodivm, 2011. p. 430.

8 DI SPIRITO, Marco Paulo Denucci. Controle de formagdo e controle de contetido do negécio juridico
processual — parte 1. Revista de Processo. Sao Paulo: RT, n. 247, setembro de 2015. P. 126
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3.2.2.2.1. A Clausula Geral de Negociagdo sobre o processo.

Como ja demonstrado na experiéncia brasileira do cddigo de 1973, ja era certa
a existéncia dos negocios juridicos processuais, porém, ndo ¢ possivel negar a relevancia da
eclosdo do artigo 190, caput, do CPC de 2015, onde apresentou-se uma grande novidade
juridica, ao conferir poderes as partes e aos sujeitos em geral de disciplinarem por meio de
convengio o proprio processo. &

Diferente do que foi apresentado no CPC de 1973, o novo cddigo processual
brasileiro prevé, de maneira expressa, uma clausula geral de negdcio juridico processual, com
intuito a permitir-se celebracdes de acordos entre as partes de forma geral e que podera ser
envolvida tanto para procedimentos quanto as suas situagdes processuais.

Nota-se que ndo faz mais sentido os movimentos para a ndo aceitagdo da
tematica dos negbcios juridicos processuais, visto que, pela redacdo do caput do art. 190 do

CPC, pode-se perceber os negocios processuais em esséncia, que pode ser visualizada abaixo:

Art. 190. Versando o processo sobre direitos que admitam autocomposicéo, ¢ licito
as partes plenamente capazes estipular mudangas no procedimento para ajusta-lo as
especificidades da causa e convencionar sobre os seus Onus, poderes, faculdades e
deveres processuais, antes ou durante o processo.

O legislador promoveu mudancas significativas na estrutura dos negocios
juridicos processuais, que passa pela possibilidade das partes poderem regular ou modificar o
procedimento, adequando a realidade do caso especifico, buscando a via mais adequada para
solucionar o processo judicial.’!

Com intuito de enfatizar que o caput do artigo 190 ¢ uma cldusula geral,
Freddie Didier, posiciona-se como: “O caput do art. 190 do CPC ¢ uma clausula geral, da qual
se extrai o subprincipio da atipicidade da negociacao processual. Subprincipio, porque serve a
concretizagio do principio de respeito ao autorregramento da vontade no processo (...)”.%

O novo CPC encampa a ideia da atipicidade dos negdcios juridicos

processuais, conforme se viu no caput do art. 190 acima mencionado, concede liberdade para

a modificacdo de regras procedimentais. Nesse sentido, Murilo Teixeira dispde “Trata-se da

8 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios Juridicos Processuais. Salvador: Juspodivm, 2016. p. 225

% NEVES, Daniel Amorim Assumpgio, Manual de direito processual civil, 9* ed., Juspodivm 2017, p. 389.

%1 CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios Juridicos Processuais no Processo Civil Brasileiro. In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negdcios
Processuais. Salvador: Juspodivm, 2017, 3? edigdo, v. 1, p. 69

2 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19* ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1, p. 429.
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possibilidade de flexibilizacdo do procedimento a partir, agora, da relevancia da vontade dos
sujeitos processuais. O dispositivo (...) é regido como clausula geral”. %

As partes além de ajustar o procedimento para as peculiaridades de sua causa,
permite-se aos sujeitos do processo negociar sobre Onus, poderes, faculdades deveres do
processo, antes de comegar o processo ou mesmo apds o inicio dos tramites processuais. **

Cabe destacar que as partes ndo substituem o legislador quando regulam as
situacdes processuais de onde sdo sujeitos do processo. Com o advento do CPC 2015, passou-
se apenas a reconhecer que as partes sao as efetivas titulares de determinadas situacdes
processuais e, portanto, foram permitidas uma maior amplitude nos poderes de
regulamentagio sobre o processo dos sujeitos da relagio processual.”

Observa-se assim, que o modelo advindo do CPC 2015 quer consagrar a
possibilidade de adaptacdo do procedimento, de escolha de categoria juridica, assim como o
regramento do conteudo das situacdes juridicas processuais, em consequéncia de uma atitude
cooperativa e consensual das partes e do julgador. ¢

Diante do exposto, percebe-se a relacdo do art. 190 com o principio do

autorregramento da vontade, que sdo definidos por Julia Lipiani e Marilia Siqueira:

(...)Verifica-se que o art. 190 do CPC constitui a consagra¢do do permissivo
estabelecido pelo sistema juridico de outorga as pessoas do poder de
autorregramento da vontade no processo; outorga-se, pois, o poder de manifestagdo
de vontade processual e com ele uma maior autonomia na condu¢ao da resolucao do
litigio por elas protagonizado. *’

E importante destacar o principio do autorregramento da vontade, ja que, ¢ um
principio que ganha for¢a com o atual CPC e tem grande relacdo com o tema dos negocio
juridicos atipicos e com a clausula geral de negociagdo sobre o processo, presente no caput do

artigo 190 do CPC 2015, porém ndo ¢ o Unico principio que interage com este tema.

SAVELINO, Murilo Teixeira. Sobre a atipicidade dos negodcios processuais e a hipotese tipica de
calendarizagdo. In: MACEDO, Lucas Buril de; PEIXOTO, Ravi; FREIRE, Alexandre (coords.). Novo CPC
Doutrina Selecionada: parte geral. Salvador: Juspodivm, 2016, v. 2, p. 1431.

% CUNHA, Leonardo Carneiro da. Ibidem., p. 69

% REDONDO, BRUNO GARCIA. Negdcios Processuais: necessidade de rompimento radical com o sistema do
CPC/1973 para a adequada compreensdo da inovagdo do CPC/2015. In: CABRAL, Anténio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negocios Processuais.
Salvador: Juspodivm, 2017, 3* edi¢do, v. 1, p. 396.

% LIPIANI, Julia e SIQUEIRA, Marilia. Negocios juridicos processuais sobre a fase recursal. In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negdcios
Processuais. Salvador: Juspodivm, 2017, 3% edigdo, v. 1, p. 620.

7 LIPIANI, Julia e SIQUEIRA, Marilia. Negocios juridicos processuais sobre a fase recursal. In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negocios
Processuais. Salvador: Juspodivm, 2017, 3% edigdo, v. 1.
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Diante de tal situagdo, faz-se necessario explanar os principais principios que
norteiam o tema dos negocios juridicos processuais e identificar as suas relagdes, para depois

adentrar nos limites dos negdcios juridicos processuais.

3.3. PRINCIPIOS APLICAVEIS AOS NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAIS

O Novo codigo de processo civil inova quanto a consagragao dos principios
processuais, pois explicita a sua aplicacdo no processo e expde no capitulo introdutério as
normas processuais fundamentais do processo civil.”8

Percebe-se o intuito de dar maior énfase nos principios processuais com o
advento do novo ordenamento, visto que eles passaram a ter uma posicao de destaque e a
determinar as diretrizes em que a norma deve seguir de maneira mais enfatica.

Os principios passam a ter um papel mais destacado com o advento no CPC
2015, e dentre todos os principios processuais, apenas serdo objetos de discussdo, neste

estudo, aqueles com maior interagdo com os negocios juridicos processuais € que sao mais

importantes para o entendimento deste tema.

3.3.1. Principio do Respeito ao Autorregramento da Vontade

O principio do respeito ao autorregramento da vontade se baseia na liberdade
do sujeito em poder determinar o que lhe ¢ conveniente e mais adequado para si, traz a ideia
de independéncia e adequagdo dos seus interesses particulares, respaldando a autonomia
privada onde a liberdade ¢ essencial.

Vale mencionar, o pensamento de Fredie Didier, que afirma:

O direito fundamental a liberdade possui conteudo complexo. Ha a liberdade de
pensamento, de crenga, de locomogdo, de associagdo etc. No contetido eficacial do
direito fundamental a liberdade esta o direito ao autorregramento: o direito que todo
sujeito tem de regular juridicamente os seus interesses, de poder definir o que reputa
melhor ou mais adequado para sua existéncia; o direito de regular a propria
existéncia, de construir o proprio caminho e de fazer escolhas. Autonomia privada
ou autorregramento da vontade ¢ um dos pilares da liberdade e dimensao inafastavel
da dignidade da pessoa humana.®

Percebe-se através da linha de pensamento aplicada por Fredie Didier, que a

liberdade estd diretamente relacionada com o autorregramento da vontade e que essa

% AVELINO, Murilo Teixeira. Sobre a atipicidade dos negdcios processuais e a hipotese tipica de
calendarizagdo. In: MACEDO, Lucas Buril de; PEIXOTO, Ravi; FREIRE, Alexandre (coords.). Novo CPC
Doutrina Selecionada: parte geral. Salvador: Juspodivm, 2016, 2% ed., v. 1, p. 1426.

% DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19* ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1, p. 149.
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liberdade ¢ essencial para que o individuo possa resolver seus problemas e possa adequa-los a
sua propria realidade, que foi respaldado com o advento do CPC de 2015.
E importante registar que Pontes de Miranda ja definia o autorregramento da

vontade, como pode-se observar abaixo:

Auto-regramento ou autonomia da vontade — Tddas as vézes que as regras juridicas
aludem a suportes facticos, em que a vontade seja um dos elementos, admitem elas
que ésses suportes facticos se componham ou ndo se componham. Dizem também,
até onde se pode querer. Portanto, supde-se que alguém queira ou ndo-queira. O
auto-regramento, a chamada “autonomia da vontade”, ndo é mais do que isso.!%

Observa-se assim, que antes do advento do CPC de 1973, j& existia
posicionamento em prol da existéncia do autorregramento da vontade, e que ja demonstrava a
sua relevancia para o mundo juridico.

Ocorre que no CPC de 1973, apesar de divergéncias doutrinarias sobre o
principio do autorregramento, prevaleceu na pratica forense o entendimento do modelo
publicista do processo, onde a figura do juiz € protagonista, que detinha poderes
consideravelmente maiores na condugdo do processo se comparar com os poderes das partes,
que sofriam uma grande limitagio para ajustar o processo a sua realidade. !

Por forca do protagonismo do juiz frente a relagdo processual, a autonomia da
vontade das partes foi limitada quanto a possiveis ajustes sobre suas situacdes processuais.
Com isso, a autonomia da vontade das partes apenas figurou no CPC de 1973 nas hipdteses de
negocios juridicos tipicos, que sdo pré-fixados na legislagdo. '

As regras tipificadas nem sempre sdo as mais adequadas para tutela do direito
material do objeto em litigio no processo!'%*, sendo assim, o processo estd intimamente ligado
com direito material e deve ser possivel adequa-lo a sua realidade. E nesse sentido o

pensamento de Murilo Teixeira Avelino, que afirma:

O processo ¢ um instrumento para a tutela dos direitos materiais, a0 mesmo tempo
em que € por ele preenchido, em uma relagdo de circularidade. Se no processo cabe
a fungdo de concretizacdo dos direitos materiais, o direito material pde-se como o
valor regente da criagdo, interpretagdo e aplicagdo das regras de processo!®

Observa-se assim, a necessidade de superagdo da ideia de um processo
formado claramente por normas congentes, que impossibilitam a adequacdo a vontade das

partes, !%° este pensamento que foi respaldo com o advento do CPC de 2015.

100 MIRANDA, Pontes de, tratado de direito privado, Tomo III, 1954, Rio de janeiro p. 54.

101 REDONDO, BRUNO GARCIA. Negécios Processuais: necessidade de rompimento radical com o sistema do
CPC/1973 para a adequada compreensdo da inovagdo do CPC/2015. Ob. cit, p. 392-393.

192 Ibidem. p. 393.

103 AVELINO, Murilo Teixeira, a posi¢do do magistrado em face dos negécios juridicos processuais, grandes
temas do novo cpc, pag. 404

104 AVELINO, Murilo Teixeira, Ibidem, pag. 405

105 AVELINO, Murilo Teixeira, Ibidem, loc. cit..
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Faz-se necessario enfatizar que a defesa do autorregramento da vontade no
processo ndo traz o intuito de defender um modelo de processo adversarial, ja que, o respeito
a liberdade no processo deve conviver harmonicamente com as atribuigdes de poderes ao
orgdo jurisdicional, pois, o autorregramento da vontade no processo nao ¢ ilimitado e nao
faria sentido té-lo no processo caso niio existissem limitacdes. %

Sendo assim, o principio do respeito ao autorregramento, ¢ necessario para que
as partes possam estabelecer suas posigdes de maneiras mais independentes e sem a
necessidade de ficarem restritos as normas tipicas, que restringem a sua liberdade processual
e, por consequéncia, podem afetar na resolugdo dos litigios. Porém, também nao se deve
aceitar uma liberdade ilimitada, que traria um verdadeiro caos juridico € uma quebra profunda
com o modelo aplicado no direito processual brasileiro.

O codigo de processo civil ja protege o exercicio da livre vontade no processo,

conforme afirma Freddie Didier:

O direito de a parte, ora sozinha, ora com a outra, ora com a outra € com o 6rgao
jurisdicional, disciplinar juridicamente as suas condutas processuais ¢ garantido por
um conjunto de normas, subprincipios ou regras, espalhadas ao longo de todo o
Codigo de Processo Civil. A vontade das partes é relevante e merece respeito. Ha
um verdadeiro microssistema de protecdo do exercicio livre da vontade no
processo %7

E importante frisar que o CPC 2015 estimula a resolugdo de conflitos por meio
da autocomposicao, ao dedicar um capitulo inteiro para regular a mediacao e conciliagao (art.
165-175), em permitir a homologacdo judicial de acordo extrajudicial de qualquer natureza
(art. 515, III; art. 725, VIII), também permite a inclusdo de uma matéria estranha no acordo
judicial quanto ao objeto litigioso do processo (art. 512, § 2°) e outras tantas maneiras de
resolugdio de conflitos por liberdade dada as partes.'%®

Para ndo restar mais davidas, no que tange a autocomposicdo, ¢ importante
demonstrar que o processo civil brasileiro €, enfim, estruturado para estimular a
autocomposicao. Colocando como norma fundamental ao processo civil o §§ 2° e 3° do art. 3°

do CPC!°:

Art. 32 Nao se excluira da apreciacdo jurisdicional ameaga ou lesdo a direito. § 22 O
Estado promovera, sempre que possivel, a solugdo consensual dos conflitos.

§ 32 A conciliag@o, a mediagdo e outros métodos de solugdo consensual de conflitos
deverdo ser estimulados por juizes, advogados, defensores ptblicos ¢ membros do
Ministério Publico, inclusive no curso do processo judicial.

106 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19* ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1, p. 150
107 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19* ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1, p. 150
108 1hidem, loc. cit..
19 1hidem, loc. cit..



45

Além dos ja mencionados artigos e situagdes em que ¢ notdria a importancia
dada a autocomposi¢do dos conflitos, existem outras tantas situagdes que foram agraciadas
pelo CPC 2015, como: as novas formas de negocios juridicos tipicos; a insercao da arbitragem
no coédigo de processo civil, que da ainda mais respaldo para o crescimento do direito privado
no Brasil; a implementacao dos negdcios juridicos atipicos em destaque com o advento do art.
190 do CPC 2015 (clausula geral ja amplamente estudada).

Por fim, o CPC 2015 traz consigo, uma mensagem clara na busca de solucdes
de conflitos por meio da autocomposi¢ao, tendo no principio do respeito ao autorregramento
da vontade uma base fundamental para a formagdo de sua estrutura ao dar as partes maior
liberdade na busca pela resolucio de seus conflitos.

3.3.2. Principio da Adequacao

O principio da adequacao surge por meio de entendimento decorrente do
“devido processo de direito (art. 5°, LIV), do acesso a justica (art. 5° XXXV), e da
tempestividade da tutela jurisdicional (art. 5°, LXXVII, CRFB)”, que determina a
necessidade de os procedimentos serem os mais adequados para o caso concreto, com intuito
de que o processo seja mais eficiente através da prestacdo jurisdicional efetiva. Sendo assim,
para que ocorra a devida adequacdo do procedimento, ¢ impositivo que tanto o juiz quanto as
partes tenham poderes para promover o procedimento. 1

Ocorre que, o principio da adequagdo ndo € uma norma cogente, ja que resulta
de uma norma interpretativa. Todavia, ao ndo ser aplicado, acarretara unicamente no
procedimento menos eficaz. Cabe mencionar que o principio da adequagdo disciplina os
métodos de solucdo dos conflitos, destacando-se os autocompositivos (como a negociacao) e
os impositivos (que envolve a arbitragem e a jurisdi¢o). '!!

O principio da adequagao ¢ subdividido em trés dimensdes: a) legislativa, b)
jurisdicional, c) negocial. E tais dimensdes sdo definidas por Fredie Didier Jr. da seguinte

maneira;

O principio da adequacdo pode ser visualizado em trés dimensdes: a) legislativa,
como informador da producdo legislativa das regras processuais; b) jurisdicional,
permitindo ao juiz, no caso concreto, adaptar o procedimento as peculiaridades da
causa que lhe ¢ submetida; c) negocial: o procedimento ¢ adequado pelas proprias
partes, negocialmente. No segundo e no terceiro casos, a adequacdo ¢ feita in

110 REDONDO, BRUNO GARCIA. Negécios Processuais: necessidade de rompimento radical com o sistema do
CPC/1973 para a adequada compreensdo da inovagdo do CPC/2015. In: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negocios Processuais.
Salvador: Juspodivm, 2017, 3* edigdo, v. 1,. 394

I ALMEIDA, Diogo Assumpgio Rezende de. O principio da adequacdo e os métodos de solugdo de conflitos,
Revista do processo, RT, vol. 195, maio/2011
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concreto, em um determinado processo; ha quem prefira, assim, designar o
fendmeno de adaptabilidade, flexibilidade ou elasticidade do processo. 2

Observa-se assim, em face do principio da adequacao, que o poder legislativo ¢
responsavel pela aprovagdo das normas processuais. J& o juiz fica encarregado pela anélise do
caso concreto, para adequar o procedimento a realidade vislumbrada no processo. O negocial
¢ vislumbrado pelo poder das partes em manifestar a sua vontade perante o negocio que sera
realizado, portanto, esta diretamente relacionado ao principio do respeito ao autorregramento
da vontade, presente no novo codigo processual.

Cabe destacar que, se ocorrer alguma adequacdo jurisdicional no processo,
deve-se obrigatoriamente enviar uma intimagdo aos sujeitos presentes no processo, com
intuito de preservar o contraditorio e o modelo cooperativo aplicado ao novo codigo
processual. Essa determinacdo vai no intuito de impedir que os sujeitos do processo sejam
surpreendidos com mudancas de procedimento, sem ser dado chance das partes se adaptarem
a elas, para caso pretendam, ser possivel modificar a sua estratégia processual. ''®

E importante frisar que o art. 190 do CPC de 2015 ¢ enfatico ao afirmar que é
permitido as partes, “(...) a realizagdo tanto de adequagdes no procedimento, quanto de
convengdes sobre os seus 6nus, poderes, faculdades e deveres processuais”. !4

O principio da adequacdo junto ao principio do respeito ao autorregramento da
vontade das partes no processo, possibilitou que os sujeitos processuais possam estipular os
seus discernimentos pessoais para a situacdo em concreto, que considerarem mais adequados

a sua causa. Ou seja, permitiu-se que as partes possam estipular adequagdes no procedimento,

conforme lhe for conveniente.

3.3.3. Principio da Cooperagao

O principio da cooperacdo ¢ determinante para a estruturacdo do processo civil
no direito brasileiro e tem sua origem baseada nos principios do devido processo legal, da
boa-fé processual, do contraditorio e do respeito ao autorregramento da vontade. Este
principio ¢ consagrado pela norma juridica patria presente no art. 6° do CPC de 2015, que

possui a seguinte determinagdo expressa: “Art. 6° Todos os sujeitos do processo devem

112 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19* ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1, pag. 130.
13 Ibidem, pag. 135

114 REDONDO, BRUNO GARCIA. Negécios Processuais: necessidade de rompimento radical com o sistema do
CPC/1973 para a adequada compreensdo da inovagdo do CPC/2015. In: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negocios Processuais.
Salvador: Juspodivm, 2017, 3* edicdo, v. 1, p. 395.
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cooperar entre si para que se obtenha, em tempo razoavel, decisdo de mérito justa e efetiva”.
115

E possivel notar a indicagdo expressa de que a cooperagdo entre as partes é no
intuito de ser obter uma decisdo de mérito justa, efetiva e que deve ser proferida em tempo
razoavel. Destaca-se a consagracao, por meio do artigo 6°, da decisao de mérito que deve ser
objetivo do juiz e das partes. ''®

Murilo Teixeira Avelino expde a sua opinido sobre principio da cooperacao em

sua obra ao afirmar:

O principio da cooperagdo processual esta no art. 6° do NCPC. E o marco de um
processo civil constitucionalizado e representa uma virada na concepg@o do processo
civil moderno. Os atores processuais sdo postos em simetria na relagdo de
colaboracdo, visando a justa composicdo do conflito. A perspectiva da relagdo
processual muda, de modo a ndo mais identificar-se com o processo adversarial ou
inquisitivo, mas sim com um processo cooperativo. E este modelo de processo que
justifica a aplicagdo dos valores consagrados na constituicdo diretamente no
processo civil. 17

E possivel analisar a importancia dada ao principio da cooperagio, pois ele
delimita que tanto as partes envolvidas no processo quanto o juiz devem, de maneira
cooperativa, buscarem a solug¢ao dos conflitos de maneira conjunta.

Obviamente, as partes ndo decidem junto com o juiz, pois esta ¢ uma fungao
exclusiva do magistrado. Ao se afirmar que a decisdo ¢ fruto da relacdo cooperativa entre as
partes e o juiz, se refere ao resultado de intimeras discussdes que ocorreram durante o
processo. A “atividade cognitiva” ¢ compartilhada, porém, a decisao que sera proferida ¢ de
competéncia exclusiva do orgdo jurisdicional, portanto ¢ um poder que nao pode ser
minimizado. ''®

Ao reconhecer a forga normativa da constituicdo, assegurou-se um processo
solidario, que impde aos sujeitos da relagdo processual participacdo efetiva para cooperarem
com o processo, que difere dos modelos adversarial e inquisitivo. Este modelo cooperativo
processual ¢ indispensavel para a observancia das garantias constitucionais no caso concreto.
E importante frisar que este modelo é presente em todas as fases do desenvolvimento do

processo. '’

15 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19* ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1, p. 141.

116 NEVES, Daniel Amorim Assump¢io, Manual de direito processual civil, 9° ed., Juspodivm 2017, p. 206

17 AVELINO, Murilo Teixeira. Sobre a atipicidade dos negdcios processuais e a hipdtese tipica de
calendarizagdo. In: MACEDO, Lucas Buril de; PEIXOTO, Ravi; FREIRE, Alexandre (coords.). Novo CPC
Doutrina Selecionada: parte geral. Salvador: Juspodivm, 2016, 2% ed., v. 1, p. 1427.

118 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19* ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1, p. 142.

119 AVELINO, Murilo Teixeira. Sobre a atipicidade dos negdcios processuais € a hipotese tipica de
calendarizagdo. In: MACEDO, Lucas Buril de; PEIXOTO, Ravi; FREIRE, Alexandre (coords.). Novo CPC
Doutrina Selecionada: parte geral. Salvador: Juspodivim, 2016, 2% ed., v. 1.
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A condugdo do processo ndo ¢ mais determinada exclusivamente pela vontade
das partes, como ocorre no modelo dispositivo. Tao pouco, pelo modelo inquisitivo, cujo o
processo seria regido por meio do 6rgdo jurisdicional, em posi¢ao oposta a vontade das partes.
Com o advento do novo codigo processual, o principio do respeito ao autorregramento da
vontade das partes foi consagrado e claramente busca reequilibrar as posi¢des das partes e do
juiz na condugio do processo. 2

Cabe destacar a visdo sobre as relagdes juridicas estabelecida por Fredie Didier

Jr., que as define como:

(...) o processo ¢ um feixe de relagdes juridicas, que se estabelecem entre os diversos
sujeitos processuais, em todas as dire¢des. E por isso que o art. 6° do CPC determina
que todos os sujeitos processuais devem cooperar entre si. Os deveres de cooperagido
sdo conteudo de todas as relagdes juridicas processuais que compdem O processo:
autor-réu, autor-juiz, juiz-réu, autor-réu-juiz, juiz-perito, perito-réu etc. Essa ¢ a
premissa metodologica indispensavel para compreender o conteudo dogmatico do
principio da cooperagdo. 2!

E possivel observar a dimensdo dada ao principio da cooperagio que deve estar
presente em todos os atos do processo, € mais, seja qual for a relagdo juridica processual
apresentada, faz-se necessario seguir tal principio.

Cabe destacar que os deveres do juiz durante a condug¢do do processo devem
ser subdivididos no dever de esclarecimento, de consultar as partes e de prevenir possiveis
deficiéncias. Como expde Daniel Amorim Assumpg¢do Neves, ao definir os deveres do juiz

perante o processo, como sendo:

(I) dever de esclarecimento, consubstanciado na atividade do juiz de requerer as
partes esclarecimentos sobre suas alegagdes e pedidos, o que naturalmente evita a
decretagdo de nulidades e a equivocada interpretagdo do juiz a respeito de uma
conduta assumida pela parte;

(II) dever de consultar, exigindo que o juiz sempre consulte as partes antes de
proferir decisdo, em tema ja tratado quanto ao conhecimento de matérias e questdes
de oficio;

(IIT) dever de prevenir, apontando as partes eventuais deficiéncias e permitindo suas
devidas corregdes, evitando-se assim a declaracdo de nulidade, dando-se énfase ao
processo como genuino mecanismo técnico de protegdo de direito material. '22

Estes deveres acima mencionados buscam formar uma situacdo de equidade
entre as partes do processo. Assim, percebe-se a busca pela paridade de armas na solugdo dos
litigios. Com 1isso, visa possibilitar que nenhuma das partes sejam prejudicadas na relagdo
processual e que o direito material possa ser tutelado de maneira mais justa.

E fato notério que o processo tem carater litigioso e sdo constituidos por

interesses antagdnicos numa relagdo processual. E devido mencionar que na cooperacao

120 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19* ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1, p. 141.
121 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19° ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1, p. 143.
122 NEVES, Daniel Amorim Assumpgdo, Manual de direito processual civil, 9* ed., Juspodivm 2017, p.205-
206.
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processual ndo se exige que a parte sacrifique seus interesses em prol da parte contraria, visto
que isso contribuiria para uma possivel derrota e ndo tem qualquer sentido 16gico, moral ou
juridico exigir tal postura. '

Portanto, o processo cooperativo visa um equilibrio das relagdes processuais e
impde o respeito aos principios constitucionais. Além disso, estipula um novo sistema de

interagdo entre o juiz e 0s sujeitos presentes no processo, a fim de permitir que a manifestagao

da vontade das partes seja acentuada.

3.3.4. Principio da eficiéncia

E essencial que o processo seja eficiente, afinal, ndo é possivel se satisfazer
com um processo ineficiente. O principio da eficiéncia surge no campo normativo através do
art. 37, caput, da CF/1988. Porém, apesar da norma constitucional afirmar que ele incidird em
“todos os poderes”, apenas abrange a esfera administrativa. !

O principio da eficiéncia ganha respaldo na esfera processual por meio do art. 8
do CPC de 2015, que estabelece: “Ao aplicar o ordenamento juridico, o juiz atenderd aos fins
sociais e as exigéncias do bem comum, resguardando e promovendo a dignidade da pessoa
humana e observando a proporcionalidade, a razoabilidade, a legalidade, a publicidade ¢ a
eficiéncia”.

O legislador finalmente consagrou o principio da eficiéncia com norma
processual visto que ndo fazia sentido este principio ndo atingir o processo que deve ser o
mais eficiente possivel na resolugdo dos litigios.

A definicdo de eficiéncia pode ser feita de maneira sucinta pois “ser eficiente &,
enfim, adotar medidas satisfatorias para alcancar finalidades preestabelecidas”!?. Portanto,
no processo, ¢ preciso adequar a norma a realidade em concreto.

O principio da eficiéncia deve ser analisado como uma diretriz interpretativa ja
que a norma deve ser interpretada no intuito de ser eficiente e permite-se adotar técnicas
atipicas e até mesmo que sejam realizados negocios juridicos processuais. 2

A relagdo entre o principio da eficiéncia e os negdcios juridicos atipicos podem

ser definidos como:

123 [pidem, loc. cit..

124 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19* ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1, p. 113

125 CUNHA, Leonardo Carneiro da. A previs3o do principio da eficiéncia no Projeto do Novo Cédigo de Processo
Civil brasileiro. Revista de Processo. Sdo Paulo: RT, n. 233, julho de 2014, p. 71

126 Ibidem. P. 78
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O principio da eficiéncia ¢ um dos fundamentos diretos para a admissdo dos
negocios juridicos processuais atipicos. Através dos negocios processuais, permite-
se que o procedimento seja alterado de acordo com as necessidades ndo s6 do direito
material objeto do litigio, mas também dos sujeitos processuais. Conhecer a forma
como o procedimento ird se desenvolver e ter a possibilidade de modifica-lo, além
de possibilitar uma maior aproximag¢ao das partes entre si € com o juizo, diminuindo
a litigiosidade, permite deslocar o foco do debate processual cada vez mais de forma
para a matéria, facilitando a constru¢do de uma solugcdo justa para o caso
concreto.'?’

D4 pra perceber a interagdo entre os negdcios processuais e principio da
eficiéncia uma vez que o negocio juridico visa ser o mais eficiente possivel em adequar a
manifestagdo da vontade das partes com o caso concreto. E importante elucidar que os
negdcios ndo podem ser realizados para postergar de ma-fé a resolucdo dos litigios e, além
disso, tem que assegurar a eficiéncia do negocio praticado para que este seja considerado
juridicamente valido.

No que tange o poder judicidrio, o principio da eficiéncia pode ser dividido em
duas dimensdes: a) administracao judicidria; b) gestdo de um determinado processo.

A administragdo judicidria é voltada para a gestdo administrativa do poder
judiciario. Portanto, ¢ uma norma do direito administrativo e ndo tem qualquer relevancia para
este trabalho. %

Ja a gestdo de um determinado processo visa a aplicagdo da eficiéncia por meio
da mudanga do procedimento para ajustar a situagdo fatica. Afinal, “o principio da eficiéncia
dirige-se, sobretudo, a orientar o exercicio dos poderes de gestdo do processo pelo 6rgao
jurisdicional, que deve visar a obtencdo de um determinado ‘estado de coisas’: o processo
eficiente”.

O principio da eficiéncia estd intimamente ligado com a gestdo do processo e
ao principio da adequacdo, dado que: “(...) o juiz, para livrar-se da rigidez procedimental e
para o processo as particularidades do caso, deve adaptar o procedimento, mas deve fazé-lo de
modo eficiente”!?’.

Chega-se a conclusdo que o principio da eficiéncia ¢ importantissimo para a
realizacdo do negocio juridico processual, visto que ele busca uma gestdo de processo mais
eficiente para a tutela do direito almejado. Portanto, estd diretamente relacionado com o

direito processual contemporaneo.

127 AVELINO, Murilo Teixeira. Sobre a atipicidade dos negdcios processuais e a hipétese tipica de
calendarizaggo. In: MACEDO, Lucas Buril de; PEIXOTO, Ravi; FREIRE, Alexandre (coords.). Novo CPC Doutrina
Selecionada: parte geral. Salvador: Juspodivm, 2016, v. 1, 22 ed. p. 1429.

128 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19° ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1, p. 114

129 CUNHA, Leonardo Carneiro da. A previs3o do principio da eficiéncia no Projeto do Novo Cédigo de Processo
Civil brasileiro. Revista de Processo. Sdo Paulo: RT, n. 233, julho de 2014, p. 78
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4 OS LIMITES ESTABELECIDOS PARA A CELEBRACAO DOS NEGOCIOS
JURIDICOS PROCESSUAIS

Com a introdug@o do art. 190 do cédigo de processo civil, pode-se observar
uma grande ampliacdo na liberdade das partes perante o processo, permitindo que elas possam
estabelecer caminhos que melhor se adequam a sua realidade.

E importante mencionar que apesar de conceder liberdades para os envolvidos
no litigio, o artigo 190 do CPC 2015 também funciona como limitador do poder de as partes
celebrarem o negocio juridico processual atipico, que pode ser observado pela exigéncia da
mudanga procedimental estar vinculada as especificidades da causa e a vedagdo as partes
convencionarem sobre as posi¢des juridicas do juiz.'*

Nao existem duvidas do aumento da liberdade conferido as partes no que tange
0 processo, 0 que ¢ benéfico para um processo mais democratico, que a vontade das partes

seja considerada para a fixacdo do procedimento e na observancia das posi¢des processuais,

porém, se faz necessario a existéncia de limites. '*!

4.1. REQUISITOS DE VALIDADE DOS NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAIS

13 NEVES, Daniel Amorim Assumpgdo, Manual de direito processual civil, 9* ed., Juspodivm 2017, p. 398
Blibidem, p. 398-399
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Os requisitos de validades dos negdcios juridicos processuais, abrangem
aspectos do codigo de processo civil combinados com o cédigo civil, pois ndo se pode
analisar sua validade processual sem considerar a parte material apresentada nele.

No cédigo civil, em seu art. 104, define os requisitos de validade, como sendo
a) agente capaz; b) objeto licito, possivel, determinado ou determindvel; ¢) forma adequada;
d) vontade exteriorizada conscientemente, de forma livre e desembaracada.'3?

Observa-se assim, que para receber o reconhecimento pleno do ordenamento
juridico, para produzir todos os seus efeitos, ¢ essencial cumprir os requisitos, que sao
presentes no art. 104 do CC.'**

Quanto ao negdcio juridico processual, da espécie que tem sua previsdo no art.
190 do CPC de 2015, para que sua validade seja efetivada, faz-se necessario cumprir os
requisitos previstos no art. 104 do Cédigo civil. '3

Precisa-se enfatizar que ¢ necessario para a alteragdo convencional de alguns
procedimentos, previstos no caput do art. 190 do CPC de 2015, determinar como requisitos
essenciais: 1) a causa deve versar sobre os direitos que admitam autocomposicao; 2) as partes
devem ser plenamente capazes; 3) a conveng¢ao deve limitar-se aos 6nus, poderes, faculdades
e deveres processuais das partes.'¥

No caput do art. 190 deixa claro a liberdade dada a autonomia da vontade
como requisito essencial ao negocio juridico processual, permite-se que os sujeitos da relagdo
processual possam adequa-lo de maneira que se ajuste a sua realidade e também delimita os
requisitos de validade acima mencionados. Porém, também ¢ necessario observar os limites

legais previstos no paragrafo unico do art. 190 do CPC, abaixo mencionado.

Paragrafo unico. De oficio ou a requerimento, o juiz controlard a validade das
convengodes previstas neste artigo, recusando-lhes aplicagdo somente nos casos de
nulidade ou de insercdo abusiva em contrato de adesdo ou em que alguma parte se
encontre em manifesta situa¢dao de vulnerabilidade.

Cabe destacar, como observa-se no artigo acima mencionado, que o controle de
validade das convengdes ficara a cargo do juiz, e este s6 poderd recusar a aplicagdo dos
negocios juridicos processuais em casos de nulidade, insercao abusiva em contratos de adesao

ou em situa¢ao de manifesta vulnerabilidade.

132 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil. Salvador: Editora Juspidivm,
2017,v. 1. p. 622

133 PEREIRA, Caio Mirio da Silva. Institui¢cdes de direito civil. Atualizado por Maria Celina Bodin de Moraes.
28 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2018, vol. 1., p. 407

134 NEVES, Daniel Amorim Assumpgdo, Manual de direito processual civil, 9* ed., Juspodivm 2017, p. 394

135 THEODORO JR., Humberto. Curso de Direito Processual Civil. 57. ed. rev., atual. e ampl. Rio de Janeiro:
Forense, 2016 — 2% tiragem, p. 483
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Portanto, nota-se uma preocupacao do legislador em estipular formas de
controle sobre os negdcios juridicos processuais, que ¢ necessario para os limites previstos na

legislag@o sejam respeitados.

4.1.1. Capacidade das partes

Através da redacdo apresentada pelo caput do artigo 190 do CPC de 2015, se
impde as partes a necessidade de serem plenamente capazes, para que possam celebrar
negocios juridicos atipicos, porém, nio esclarece a qual capacidade se refere. '3

Existe uma linha na doutrinaria que defende que a capacidade tratada no caput
do art. 190 do CPC se refere a material, portanto, os relativamente ou absolutamente
incapazes, mesmo que devidamente assistidos e representado, sdo impossibilitados de
celebrarem o negdcio juridico.'’” Esta visio sobre o tema ganha respaldo através do
enunciado do ENFAM (escola nacional de formacao e aperfeicoamento de magistrados) ao
afirmar que “Somente partes absolutamente capazes podem celebrar convengdo pré-
processual atipica (arts. 190 e 191 do CPC/2015)”.

Nesse sentido de que o negocio processual exige sujeitos plenamente capazes,

posiciona-se Flavio Luiz Yarshell, ao afirmar:

O negdcio processual exige sujeitos “plenamente capazes” (art. 190, caput). Isso
exclui a possibilidade de que seja celebrado por absolutamente incapazes - ainda que
na pessoa de seus representantes legais - e por relativamente incapaz - mesmo que
regularmente assistido '3

Cabe destacar que existe outra linha doutrindria sobre a capacidade
mencionada no caput do art. 190 do CPC de 2015 e ¢ meramente processual. Sendo assim,
caso exista representacdo processual, os incapazes podem realizar os negdcios juridicos.!'*
Essa linha doutrinaria ganha destaque no pensamento apresentado no livro de Fredie Didier,
que afirma: “E a capacidade processual o requisito de validade exigido para a pratica dos
negocios processuais atipicos permitidos pelo art. 190 do CPC”.

Daniel Amorim Assuncdo Neves defende a ideia de que a capacidade presente
no caput do artigo 190 do CPC de 2015 ndo ¢ apenas processual ou meramente material,

como pode-se comprovar no texto abaixo citado:

136 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19* ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1, p. 434

37 NEVES, Daniel Amorim Assumpgdo, Manual de direito processual civil, 9* ed., Juspodivm 2017, p. 394

133 YARSHELL, Flavio Luiz. Convengdo das partes em matéria processual: rumo a uma nova era? In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negdcios
Processuais. Salvador: Juspodivm, 2017, 3? edigdo, v. 1, p. 86.

139 NEVES, Daniel Amorim Assumpgdo Neves, Ibidem, p. 395
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Nao vejo como se interpretar a capacidade exigida pelo art. 190, caput do novo CPC,
como sendo exclusivamente a processual, porque nesse caso a exigéncia formal
simplesmente cairia no vazio. A parte precisa ter a capacidade de estar em juizo, de
forma que mesmo aqueles incapazes no plano material, ganham capacidade
processual ao estarem devidamente representadas. Se a capacidade for a processual,
todo e qualquer sujeito processual podera celebrar o negécio juridico ora analisado,
ja que todos devem ter a capacidade para estar em juizo no caso concreto. 40

Observa-se as diferentes correntes doutrindrias em torno deste tema, pois faltou
ao novo codigo de processo civil ser mais especifico neste campo ao determinar qual a
capacidade que se trata este artigo.

Por mais importante que seja o direito material envolvido na relagdo negocial,
¢ importante ressaltar que a andlise da capacidade processual como requisito de validade ¢ a
interpretagdo que melhor se encaixa com o caput do art. 190 do CPC de 2015. Assim sendo,
contanto que a representacdo esteja correta e siga todas as diretrizes legais, ndo existindo
conflitos de interesses entre o incapaz processual e o seu representante, ndo faz sentido proibir
a realizag¢do dos negocios juridicos processuais, pois o representante legal buscara assegurar o
que for melhor para o incapaz e, sendo assim, estara visando a protecdo de seus interesses e
nao faz sentido proibir tal atribuicao.

Pedro Henrique Nogueira também traz o entendimento de que a capacidade
apresentada no caput do CPC de 2015 ¢ a processual e posiciona-se a favor da possibilidade

da representagdo no negocio juridico processual, ao afirmar em sua obra:

A incapacidade que cuida o art. 190 ¢é a processual. Por isso, aqueles que, a despeito
de possuirem plena capacidade no plano do direito civil, estejam desprovidos da
plena capacidade processual (por exemplo, o réu preso ou o civilmente incapaz com
representante em situagdo de colisdo de interesses) ndo podem ser sujeitos de
negdcios processuais ou de convencgdes sobre o processo. O processualmente
incapaz, desde que representado, pode celebrar negdcios processuais, isso porque a
representagdo suprird a capacidade. !

Para respaldar a possibilidade de representagdo, vale destacar o art. 70 do CPC,
que traz na sua redacdo o seguinte enunciado “toda pessoa que se encontre no exercicio de
seus direitos tem capacidade para estar em juizo”. Portanto, a representagdo surge como meio
para possibilitar aquele sujeito que tenha a necessidade de ser representado para que possa
exercer os seus direitos e faculdades no processo através de seu representante legal. O mesmo
¢ valido para o espolio, ou o condominio, uma vez representados estdo aptos a celebrar

negocios processuais. 42

140 Ibidem, loc. cit

14 NOGUEIRA, Pedro Henrique, sobre os acordos de procedimento no processo civil brasileiro In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negocios
Processuais. Salvador: Juspodivm, 2017, 3% ed., v. 1., p. 234

2 Ibidem, p. 235
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Fredie Didier afirma que os incapazes nao podem celebrar negdcios juridicos
processuais sozinhos. Porém, também afirma que nada impede a celebragdo dos negocios
juridicos processuais caso o incapaz esteja devidamente representado. '3

O tema capacidade ¢ de uma complexidade grande, pois existem casos em que
a pessoa pode ser incapaz do ponto de vista civil e tenha a capacidade processual. Essa
situagdo pode ser observada com o menor com idade entre 16 e 17 anos, onde possui a
capacidade processual para ingressar com uma acao popular, entretanto, ainda nido tem a
capacidade civil plena. Obviamente, o exemplo mencionado acima ndo ¢ a regra, mas sim
uma excecao, visto que normalmente o sujeito que tem a capacidade processual ja adquiriu a
capacidade civil. 1#

Com a analise da capacidade das partes, no que tange o caput art. 190 do CPC,
nota-se que devido a ndo especificagdo de qual tipo de capacidade se tratava, gerou-se um
grande impasse juridico no que tange este tema. Porém, como foi observado, pode-se concluir
que a capacidade processual ¢ a que melhor se adequa a tal artigo, e que ndo seria um
impeditivo aos incapazes realizarem negocios juridicos processuais, contanto, que estes

estejam devidamente representados.

4.1.1.1. Inexisténcia de manifesta situagao de vulnerabilidade

O paragrafo tnico do art. 190 do CPC de 2015 afirma que de oficio ou a
requerimento, o juiz controlard a validade da situacdo onde a parte se encontre em manifesta
situacdo de vulnerabilidade.

Assim, hd uma clara tentativa do legislador em anular possiveis situagcdes em
que a parte mais vulneravel da relacdo processual seja prejudicada de forma irreparavel,
possibilitando o controle por meio juiz (de oficio ou a requerimento) diante de uma situacao
de vulnerabilidade de um dos sujeitos da relagdo.

Cabe destacar que a auséncia de manifesta situagdo de vulnerabilidade das
partes presentes nos negocios juridicos ¢ um dos requisitos de validade e para averiguar tal
vulnerabilidade ¢ sempre necessario analisar as situagdes concretas. Pois, ndo existe figura do

vulnerdvel por presungdo, jd que a pessoa presente no negédcio juridico sera ou nao

143 DIDIER JR., Fredie. Curso de Direito Processual Civil. 19* ed. Salvador: Juspodivm, 2017, v. 1, p. 435
134 Ibidem, loc. cit..
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considerado vulneravel pela relacao estabelecida entre o proprio sujeito ou direito litigioso da
outra parte.'*
Fredie Didier faz uma boa analise sobre as situa¢des de vulnerabilidade, como

pode-se averiguar abaixo:

O juridicamente incapaz presume-se vulneravel. Mas ha quem seja juridicamente
capaz e vulneravel. As posi¢des juridicas de consumidor e de trabalhador costumam
ser apontadas como posigdes vulneraveis, nada obstante envolvam sujeitos capazes.
Nesses casos, a vulnerabilidade precisa ser contratada in concreto: serad preciso
demonstrar que a vulnerabilidade atingiu a formacdo do negdcio juridico,
desequilibrando-o. Nao por acaso o paragrafo unico do art. 190 diz que o drgdo

jurisdicional somente reputard nulo o negécio quando se constatar a “manifesta

situacdo de vulnerabilidade”.'#6

Nota-se que, diferente de outros campos do direito, como o direito do
consumidor e o direito do trabalho, os sujeitos ndo serdo considerados vulneraveis s6 por
estarem na relagdo processual, logo, sera necessario demonstrar a manifesta situacao de
vulnerabilidade.

Portanto, para ocorrer o controle do juiz, faz-se necessario a existéncia de uma
situagdo de vulnerabilidade, ou seja, o simples fato do sujeito ser vulneravel ndo permitira a
anulagdo do negocio juridico, pois tem que estar atrelado o abuso com situagdo de
vulnerabilidade manifesta ao se averiguar o caso concreto.

A vulnerabilidade, por si s6, ndo ¢ motivo para ensejar a nulidade, pois ela ndo
necessariamente causa a nulidade do negécio juridico processual, haja vista que, por mais
improvavel que pareca, o acordo pode beneficiar a parte vulneravel ou simplesmente nao
trazer prejuizos para a parte vulneravel. '

Nota-se pelo contetido apresentado até aqui, que a vulnerabilidade estd ligada
necessariamente a situacdo de prejuizo a parte vulneravel, e essa ideia ¢ convalidada por
inimeros autores na doutrina. Como se viu, portanto, nao se pode haver um controle sem uma
situagdo de vulnerabilidade aparente.

Além do ja exposto, cabe destacar que somente o fato da convengdo ser
desfavoravel a umas das partes do ponto de vista estratégico no campo processual, por si s6,

ndo ensejard o controle de nulidade. Ou seja, se o desequilibrio surgir de ma-escolha

145 NOGUEIRA, Pedro Henrique, sobre os acordos de procedimento no processo civil brasileiro In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negocios
Processuais. Salvador: Juspodivm, 2017, 3% ed., v. 1., p. 235
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consciente sobre a estratégia processual, isso ndo ensejard numa situagdo de manifesta
situacdo de vulnerabilidade, que poderia vir a anular o negocio juridico. 4

Portanto, “a igualdade que se pretende tutelar ¢ aquela no momento do
conhecimento dos riscos inerentes aos negdcios ¢ da sua lavratura (mas ndo a igualdade apods
o insucesso da estratégia tracada).” Destaca-se deste entendimento, que o controle a ser
realizado pelo juiz deve se respaldar se existiu a plena capacidade das partes ao exercer o
contraditério, ndo podendo interferir nas manifestacdes de vontade conscientes que causem
resultados indesejados a uma das partes, contanto que ela tivesse a capacidade para
compreender os riscos de tais manifestacdes. '+

A igualdade no processo deve ser respaldada pela busca de meios idoneos para
que os sujeitos da relagdo processual possam estar em situacdo de equilibro. Sendo assim, a
igualdade presente no processo se da pelo equilibrio de posigdes juridicas dos sujeitos
processuais. Por esse motivo, o equilibrio deve ser analisado diante de cada situacao
processual especifica, e ndo como uma regra geral que estipulard um padrdo de equilibrio para
todas as situagdes processuais. '3

A ideia de igualdade apresentada acima ganha respaldo no Art. 7° do CPC de
2015, que afirma: “E assegurada as partes paridade de tratamento em relagdo ao exercicio de
direitos e faculdades processuais, aos meios de defesa, aos 6nus, aos deveres e a aplicacdo de
san¢des processuais, competindo ao juiz zelar pelo efetivo contraditorio.”

No que tange a igualdade real das partes e a correspondente paridade de armas,
elas sdo essenciais para quais convengdes ou negocios juridicos no ambito processual, na
busca de que os sujeitos envolvidos na relagdo processual possam emitir a livre manifestacao
da sua vontade. Nesse raciocinio, no ambito do processo, ¢ inadmissivel que um dos sujeitos
imponha de maneira coercitiva regras processuais (aproveitando-se da sua superioridade
econdmica ou de qualquer outra situacdo de superioridade), que resultem em situacdes

desfavoraveis ao elo mais fraco da relagio processual.'>!

148 ABREU, Rafael Sirangelo de. A igualdade e os negdcios processuais. In: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negocios Processuais.
Salvador: Juspodivm, p. 332.

149 ABREU, Rafael Sirangelo de. A igualdade e os negdcios processuais. In: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negocios Processuais.
Salvador: Juspodivm, 2017, 3*ed., v. 1, p. 332.

150 ABREU, Rafael Sirangelo de. A igualdade e os negodcios processuais. In: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negocios Processuais.
Salvador: Juspodivm, 2017, 3* ed., v. 1, p. 322-323.

151 YARSHELL, Flavio Luiz. Convengdo das partes em matéria processual: rumo a uma nova era? In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (coords.). Grandes Temas do Novo CPC — Negocios
Processuais. Salvador: Juspodivm, 2017, 3% edigdo, v. 1



58

Nota-se, desta forma, que a manifesta situacdo de vulnerabilidade, presente no
paragrafo unico do art. 190 do CPC de 2015, ¢ estritamente processual, ou seja, para que
ocorra o controle por meio do juiz € necessario haver um desequilibrio na relagdo processual.
E além deste desequilibrio, deve ser observada uma situagao em onde o elo mais fragil seja
prejudicado em razdo deste desequilibrio, entdo, ¢ fundamental a anélise do caso concreto.

Chega-se a conclusdo que o controle da manifesta situa¢do de vulnerabilidade ¢
um requisito essencial para a validade dos negocios juridicos processuais, até porque sera
elemento essencial na fiscalizagdo de possiveis abusos gerados com o advento do art. 190 do
CPC de 2015, que deu maior liberdade para as partes poderem utilizar ferramentas do direito

privado e adequarem o processo as suas realidades.

4.1.2. Objeto

O objeto ¢ o tema mais abrangente dos negocios juridicos processuais por
delimitar varios aspectos do negocio juridico processual, sendo um dos requisitos essenciais
para validade dos negdcios juridicos e que ajudam a delimitar quais os limites estabelecidos
para a celebragao dos negdcios juridicos.

Neste estudo estardo apenas em analise os objetos licitos e as suas ramificagdes
em face dos negodcios juridicos processuais atipicos, mais precisamente, o conteudo
apresentado no caput e o paragrafo tinico do art. 190 da nova lei processual.

Os objetos que serdo analisados no artigo 190 do CPC 2015 sdo: os direitos que
admitam autocomposi¢do, acordos de procedimento, convengdes sobre Onus, poderes,

faculdade e deveres processuais, inser¢ao abusiva em contrato de adesao.

4.1.2.1. Direitos que admitam a autocomposicao

O caput do art. 190 do CPC de 2015 estipulou que as convengdes € 0s negocios
juridicos processuais somente serdo aceitos quando tratarem de direitos que admitam
autocomposicao.

Apesar de o negocio processual ndo se referir ao objeto litigioso do processo, ¢
fato que a negociacdo sobre as situacdes juridicas processuais ou sobre a estrutura de

procedimento pode indiretamente afetar o mérito da causa. Como exemplo, um negdcio que

p. 80-81.
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trate sobre as provas do processo pode criar empecilhos para solu¢ao do mérito da causa. Essa
situagdo pode afetar a resolucdo do direito litigioso, o que seria motivo justo para proibir a
celebracdo dos negdcios juridicos processuais cujo objeto nio admita autocomposigao. !>

No entanto, ¢ importante enfatizar que o direito em litigio € intransponivel e,
ndo necessariamente, inadmitird a solu¢do por autocomposi¢do. E o que ocorre com os
direitos coletivos e o direito aos alimentos. '™

Essa linha de pensamento ¢ convalidada pelo enunciado n° 135 do FPPC que
afirma: “A indisponibilidade do direito material ndo impede, por si s, a celebracdo de
negocio juridico processual”.

Antonio do Passo Cabral, compartilha deste mesmo entendimento e afirma em
sua obra que “a indisponibilidade sobre o direito material ndo leva necessariamente a
indisponibilidade sobre as situagdes juridicas processuais, até porque a convengdo processual
pode reforgar a protecdo que o ordenamento juridico atribui aos bens com algum grau de
indisponibilidade.”!>*

Cabe destacar que o legislador foi preciso ao ndo confundir o direito
indisponivel com o direito que ndo admita autocomposi¢ao, pois até mesmo no processo que
trate sobre caso de direito indisponivel ¢ possivel realizar a autocomposicao. Obviamente,
quando se tratar de direito indisponivel, a autocomposi¢do ndo terd como objeto o direito
material, todavia, tratara sobre as formas de exercicio desse direito, assim como os modos €
momentos de cumprimento da obrigagdo. !>

E necessario atengio para ndo confundir os direitos patrimoniais disponiveis,
conceituacdo dada pela lei 9.307/96, art. 1°, para o uso da arbitragem, com os direitos que
admitam autocomposi¢do, j& que, os direitos que admitam autocomposi¢do sdo mais
abrangentes e permitem até mesmo que os direitos indisponiveis possam ser objeto de
negociacdo, como costumeiramente s3o. !>

E possivel averiguar o grande potencial dado pelo legislador aos sujeitos da
relagdo processual, pois, o art. 190 do CPC de 2015 d4 uma grande liberdade para
manifestacdo da vontade das partes, jamais vista no direito processual Brasileiro, ao permitir
regular processualmente até os direitos materiais intransponiveis, ampliando-se a

possibilidade das partes ajustarem o processo aos seus interesses.
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No que diz respeito a indisponibilidade do direito material, apesar de nao
acarretar necessariamente na vedagdo aos negocios juridicos processuais, ¢ possivel que ela
seja suficiente para a invalidacdo ou ineficacia da relagdo processual, quando esta
indiretamente, dispor do direito material indisponivel.'>’

Sobre a tematica dos direitos que admitam autocomposi¢ao, cabe destacar a

visdo de Diogo Assumpcao Rezende de Almeida, que afirma:

A impossibilidade de disposicdo de direito material ndo afeta, em regra, a
possibilidade de disposi¢do de direito processual. O interesse em disputa pode ser
indisponivel, mas as partes permanecem livres a contratarem sobre alteragdo de foro,
redistribuicdo de 6nus da prova, escolha conjunta de perito, suspensdo do processo,
alteragdo da data de audiéncia etc. Do mesmo modo, conquanto seja disponivel o
direito material em jogo, ¢ vedada a convengdo processual que, por exemplo,
diminua o prazo de contesta¢do para dois dias, uma vez que acarreta em mitigacao
exacerbada ao direito de defesa do réu e, conseguintemente, afeta o direito
processual intransponivel. '8

A partir dessa visao, chega-se ao entendimento que nao ¢ permitido modificar
os direitos intransponiveis, tanto na esfera material quanto na esfera processual, tendo em
vista que, em ambos os casos, ao modificarem tais limites, gerardo situacdes de
vulnerabilidade manifesta e, com isso, esbarraram nos limites estabelecidos no art. 190 do
CPC de 2015, que resultara na nulidade do negdcio juridico.

Chega-se a conclusdo, de que o novo CPC trouxe um conceito amplo ao
delimitar como requisito essencial para a validade dos negocios juridicos processuais a
obrigatoriedade de que eles admitam a autocomposi¢do, pois, como visto, contanto que o
negodcio juridico ndo interfira nos direitos intransponiveis, ele sera valido. Isto demonstra ser

um grande salto para a manifestagao da vontade das partes no processo.

4.1.2.2. Acordos sobre o procedimento

Pelo advento do caput do art. 190 € possivel constatar que pode ser dividido em
dois grupos, quais sejam: a) negocios juridicos processuais que recaiam sobre oOnus,
faculdades e deveres das partes; b) negdcios processuais que tratam do procedimento, mais

conhecidos como acordos de procedimento. >
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Neste momento, serd explicado os acordos de procedimento, para depois serem
analisados os negocios juridicos processuais que recaiam sobre 6nus, faculdades e deveres das
partes.

Neste tema sera analisado o campo de atuacdo dos acordos de procedimento,
principalmente no que tange a delimitacdo de seu campo de atuagdo, como podem serem
realizados e os seus limites.

A escolha do procedimento ¢ um campo vasto e pode ser realizada até mesmo
de maneira unilateral, gerando assim um negoécio juridico unilateral, pois comumente o sujeito
da relagcdo processual pode-se deparar com situagdes onde possa optar por dois ou mais
procedimentos admissiveis para tutela do direito material afirmado. Como exemplo, para o
reconhecimento de um crédito fiscal é possivel ajuizar uma agdo ordinaria e também um
mandado de seguranga. Destaca-se assim, que o ato de escolha (no exemplo acima
mencionado) para ajuizar uma a¢do constitui um negocio juridico unilateral. !¢

Obviamente, as situagdes que geram maior cuidado ao serem analisadas sdo
decorrentes da regulacdo dos procedimentos por meio das partes, mais especificamente os
acordos de procedimento trazidos pelo novo CPC.

E importante frisar que os negocios juridicos processuais nio visam apenas da
solugdo dos conflitos, pois eles também visam a regulamentag¢do do processo pela vontade das
partes, ou seja, o exercicio da jurisdi¢do. '®!

Sendo assim, ¢ possivel que, nos acordos de procedimento, as partes definam
quais atos praticardo, assim como a forma e as sequencias desses atos. Aparenta ser algo
semelhante a um “compromisso para-arbitral em juizo”, no qual os sujeitos da relacdo
processual possam, através da sua livre manifestacdo da vontade, chegar a um acordo sobre
qual procedimento sera adotado. '

Essa linha de pensamento demonstra que o intuito dessa norma ¢ que a
permissibilidade do acordo sobre o procedimento seja admissivel em qualquer situagdo.

Todavia, o acordo deve se sujeitar aos requisitos de validade presente nos negdcios
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juridicos'®®, e para os negdcios juridicos processuais atipicos, especialmente, devem ser
observados os requisitos de validade presentes no art. 190 do CPC de 2015.

Observa-se no caput, do art. 190 do CPC de 2015, a permissdo para a
celebracao de negodcios juridicos bilaterais, dentre estes, os acordos sobre o procedimento.
Sendo assim, admite-se a adaptacao procedimental, que ndo ¢ gerada através de ato unilateral
do juiz, mas sim do consenso, onde a manifestagio da vontade das partes ¢ fundamental. 1%

Para delimitar o seu campo de atuagdo, ¢ importante observar as
especificidades da causa, presentes no enunciado normativo do art. 190 do CPC, que podem

ser determinadas, da seguinte forma:

(...) no enunciado normativo do art. 190 do CPC/2015 estd a evidenciar as
circunstancias que as proprias partes convencionam como relevantes para conferir
um tratamento diferenciado ao procedimento. Sdo as partes ou figurantes do negocio
juridico que elegem as especificidades e a partir delas acordam ajustes
procedimentais. 193

Desta forma, nota-se que, para que ocorram mudangas no procedimento, ¢
necessario que as partes estejam de acordo com tais mudancgas, ou seja, a manifestagao da
vontade dos sujeitos da relagdo processual é requisito fundamental para a realizacdo de
acordos de procedimento.

E importante enfatizar que no caput do art. 190 do CPC de 2015 o legislador
estipulou uma condicional para a realiza¢ao dos acordos de procedimento, ao afirmar que as
partes podem estipular mudangas de procedimento para ajustar-se a especificidade da causa.
Ou seja, criou uma necessaria correlagdo entre procedimento pretendido pela parte e a
eventual especialidade da causa. !¢

Para um melhor entendimento sobre essa condi¢dao para modificacdo do acordo
de procedimento, cabe destacar o pensamento de Daniel Amorim Assun¢do Neves, que expde

em sua obra:

O acordo procedimental previsto no art. 190 do Novo CPC poderia ou ndo estar
vinculado a ideia de tutela diferenciada classica, porque ainda que as partes
pretendessem modificar o procedimento no caso concreto poderiam fazé-lo
independente de tais mudancas estarem voltadas as exigéncias do caso concreto.
Poderiam estipular mudangas no procedimento exclusivamente porque nesse sentido
¢ o acordo de vontades celebrados entre elas. Ao criar a correlagdo mudanga
procedimental-especificidades da causa, o legislador, entretanto, ndo consagrou a
vontade livre das partes, mas sim uma vontade justificada, condicionada a uma
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adequagdo procedimental que atenda a eventuais peculiaridades do caso concreto.
167

Assim, observa-se que a livre manifestacdo da vontade ndo foi atendida
totalmente pela nova legislacdo patria, todavia existiu grande evolugdo, ja que, apesar da
vontade das partes terem que ser condicionadas a situacgdes especificas, ainda assim, nao
poderd ocorrer nenhuma modificacdo procedimental sem que as partes estejam em comum
acordo.

Portanto, ocorreu uma limitacdo no poder de as partes modificarem o
procedimento, pois, se ndo existir motivos para justificar a alteracdo procedimental, ndo sera
cabivel tal acordo e o juiz deverd anuld-lo. Como exemplo, numa a¢ao de despejo por falta de
pagamento, os sujeitos envolvidos na relacao processual entram em acordo para que os prazos
sejam contados em quadruplo. Diante desta situagdo, ndo existiria nenhuma especialidade da
causa para justificar um tratamento diferenciado da dilatagdo dos prazos processuais, no
entanto, nada impediria que os prazos fossem ampliados em demandas mais complexas, como
em uma demanda de dissolugdo parcial de sociedade com apuragao de haveres com varios
litisconsorcios. '8

4.1.2.3. Convencdes sobre 6nus, poderes, faculdades e deveres processuais

Apos o estudo dos acordos de procedimento, sera feita a analise das
convengdes sobre Onus, poderes, faculdades e deveres processuais, que também estdo
presentes no art. 190 do CPC de 2015.

Cabe destacar que neste artigo, permitiu-se a celebracdo de convengdes que
tenham por objeto Onus, faculdades, deveres e deveres processuais, no entanto, nem sempre
estes ajustes resultardo em mudancas no procedimento. Como exemplo, um pacto prévio de
ndo execugio provisoria ndo interferira na estrutura do procedimento!®, mas ¢ necessario que
sejam tomados cuidados para ndo extrapolar os direitos intransponiveis, que podem gerar
situacdes de nulidade.

Para compreender como os 6nus, poderes, faculdades e deveres processuais, se
encaixam na realidade pratica, ¢ necessario explicar as situacdes juridicas processuais, que
sdo divididas em trés grandes grupos: as situacdes de vantagem, as situagdes de desvantagem

e as situa¢des neutras.!””

187 Ibidem, p. 391

188 Ihidem, p. 391

189 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negdcios Juridicos Processuais, p. 228

170 CABRAL, Antonio do Passo. Convenc¢des Processuais. Salvador: Juspodivm, 2016, p. 291
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Nas situagdes juridicas de “vantagem”, estdo presentes os direitos e os poderes.
Nessa situagdo, o direito subjetivo € visto como o poder para agir em beneficio proprio e esta
ligado a pratica de um ato por outra pessoa, que possui a obrigacdo de atender este direito. Ja
os “poderes”, sdo a manifestagdo de um comando normativo. Tanto o direito, quanto os
poderes sdo atributos da vontade, porém o poder necessariamente causara o dominio sobre da
vontade de outrem, ao agir contra a liberdade de um sujeito, que ficard numa situacdo de
sujei¢do.'”! E importante frisar que “a disposigdo sobre situagdes juridicas de vantagem de
outro sujeito requer a sua manifestacio da vontade”!”?.

Ja a situagdo juridica “neutra” tem relagdo com a “faculdade” e pode ser
definida como “(...) a possibilidade de agir no campo da autonomia, através de condutas cuja
pratica encontra total liberdade no sujeito legitimado. O ato facultativo ¢ permitido, no sentido
de que ndo é obrigatério ou devido.”!”3

Por fim, sobraram as situagoes juridicas de desvantagem, que nos aspectos do
art. 190 do CPC de 2015, se relacionam com os 6nus e deveres processuais.

Os “deveres”, também conhecidos como obrigagdes, tem por esséncia a
restri¢ao da vontade e sdo impostas por regras impositivas ou proibitivas. Nada impede que
possa convencionar sobre esses deveres, porém nao ¢ permitido afastar os deveres processuais
legalmente estabelecidos. '7*

Cabe destacar, afim de eclucidagdo, a definicido de Onus, assim como, a

distingdo entre 6nus e deveres, presente na obra de Antonio do Passo Cabral, que expoe:

(...) o dnus, uma situagdo juridica passiva que se estabelece no interesse proprio do
sujeito que pratica o ato, ou seja, o onerado esta obrigado “consigo mesmo”. O 6nus
se assemelha muito com o dever, porque ambos estdo ligados a atos de
adimplemento processual. Mas o 6nus difere-se do dever porque, enquanto no 6nus
o interesse a ser satisfeito ¢ aquele do proprio agente, nos deveres a satisfacdo
refere-se a um interesse alheio.

Como ja destacado, a norma processual permitiu a celebracdo de convengdes
que tenham por objeto 6nus, faculdades, poderes e deveres processuais. E para as partes
envolvidas nestas convengdes, foram dados a estes sujeitos o direito a livre disponibilidade,
« . . . o .

que podem dispor, conforme como lhes seja conveniente, das situagdes processuais de
vantagem que lhe favorecam, assim como disciplinar como serdo cumpridos os respectivos

deveres e como serdo suportados os seus 6nus no processo.”!’

171 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes Processuais. Salvador: Juspodivm, 2016 p. 291
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Observou-se assim, que os Onus, poderes, faculdades e deveres processuais
estdo intimamente ligados a situagdes juridicas praticas e ddo um grande espago para a

manifestagdo da vontade das partes nos negécios juridicos processuais.

4.1.2.4. Insercao abusiva em contrato de adesao

No que tange as relagdes entre o contrato de adesdo e os negocios juridicos
processuais, nota-se, em um primeiro momento, a proibi¢do da inser¢do abusiva em contrato
de adesao, presente no paragrafo tnico do art. 190 do CPC de 2015.

Deve ser enfatizado que esta vedagdo prevista na norma € essencial para evitar
possiveis abusos, visto que na modalidade de contrato de adesdo ndo existe um amplo espago
para negociacio entre as partes contrapostas.'’®

A defini¢do de contrato de adesdo ¢ comumente apontada como aquele
contrato que ao chegar a sua conclusdo, um dos sujeitos adere a condi¢des estabelecidas pela
outra parte, e esse contrato ja passa a produzir efeitos independente da aceitagdo do outro
sujeito. Em verdade, umas das partes impde as condigdes e obrigagdes de maneira unilateral e
apenas cabe a outra parte convalidar ou recusar o que foi proposto neste contrato. Portanto, a
parte que aderird ao contrato de adesdo praticamente ndo terd a sua manifestacdo da vontade
presente no contrato, pois sua manifestacio se resume a concordar ou ndo com o contrato.'”’

Pedro Henrique nogueira, define bem a relacdo entre o negocio juridico

processual e o contrato de adesao:

Ora, a base da negociagdo processual estd justamente ligada na valorizagdo do
autorregramento de vontade, existente em grau minimo nos contratos de adesdo, dai
o porque o art. 190 do CPC/2015, a principio, veda a inser¢do de convengdes sobre o
processo em contratos de adesdo em casos de abuso, mesmo porque em tese ¢
possivel, embora pouco provavel, que o contrato de adesdo contenha estipulagdo
relativa ao processo mais benéfica ao consumidor ou a outro que se encontre na
posicdo de aceitar o contrato.!”

Apesar do contrato de adesdo ndo ser necessariamente o maior exemplo da
manifestacdo da vontade das partes, existe a possibilidade de inser¢ao em contrato de adesao,
entretanto, € requisito essencial para a sua validade que este ndo seja abusivo. Como exemplo,
ndo ¢ permitido onerar excessivamente uma das partes, portanto, se contrato de adesdo for

considerado abusivo ele sera nulo.'”’

176 Ibidem,, p. 237
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E necessario atengdo sobre as situagdes em que o contrato de adesdo serd
declarado nulo, pois, como visto, ¢ primordial que exista uma situacdo abusiva. Porém, ¢
necessario também que desta abusividade decorra um dano, ja4 que, caso ndo gere dano a
nenhuma das partes da relagdo negocial, ndo tera motivos para que ele seja declarado nulo.
Portanto, a anulagdo do contrato de adesdo estd intimamente ligada a uma situacdo que gere
prejuizos a um dos sujeitos participantes do negocio juridico processual.

Cabe destacar a opinido de Daniel Amorim Assumpg¢do Neves, que tem o

seguinte entendimento sobre a insercao abusiva em contrato de adesao:

Entendo, portanto, que cabera ao juiz a analise no caso concreto a respeito da
eventual — e ndo obrigatoria — nulidade do negdcio juridico processual inserido em
contrato de adesdo. Um bom indicio de que o negécio juridico ¢ valido é a previsdo
de regras isonomicas, que tratem o aderente e o responsavel pela elaboragdo do

contrato da mesma forma. '3

Nesse sentido, percebe-se que ndo serd todo contrato de adesdo que resultara na
sua anulacdo. E imprescindivel que o juiz analise o caso concreto para depois avaliar se o
contrato foi abusivo ou nao, até porque nao sera qualquer clausula que anulard um contrato.
Como exemplo, ndo sera nula uma clausula geral que estabeleca que os prazos processuais de
ambas as partes serdo contados em dobro'®!, visto que esta clausula niio gerara dano.

Daniel Amorim Assumpg¢ao Neves afirma em sua obra que ndo concorda com a
nulidade do negdcio juridico processual se ambas as partes o ratificarem de forma expressa no
processo. Assim, a situacao de hipossuficiéncia do aderente ndo podera ser considerada, pois,
segundo ele, no campo processual a parte que aderente nao € obrigada a aceitar a vontade da
parte contraria. '8

Apesar de compreender a linha de raciocinio adotada por Daniel Amorim, ¢é
importante ter cautela quanto aos efeitos que essa ratificagdo de forma expressa no processo
surtira, pois os negocios juridicos processuais ndo podem modificar direitos intransponiveis.
Portanto, mesmo que o contrato de adesdo tenha sido expressamente ratificado por ambas as
partes no processo, caso modifiquem algum direito intransponivel ele terd que ser declarado
nulo pelo juiz.

O legislador, ao proibir a inser¢do em contrato de adesao abusivo, busca uma

situagdo equilibrio processual, conforme pode ser observado abaixo:

Quanto a paridade das formas, o CPC 2015 apresenta preocupagdo especial no
pardgrafo tnico do art. 190. O dispositivo determina que o juiz recuse a aplicagdo
dos negocios processuais que forem inseridos abusivamente em contratos de adesdo,
ou em que algum dos sujeitos negociantes seja manifestamente vulneravel. (...)

130 NEVES, Daniel Amorim Assumpgdo, Manual de direito processual civil, 9* ed., Juspodivm 2017, p. 397
181 NEVES, Daniel Amorim Assumpgdo, Manual de direito processual civil, 9* ed., Juspodivm 2017, p. 397
182 Ibidem, loc. cit.
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cabera ao julgador avaliar se o caso concreto apresenta vulnerabilidade ou equilibrio
entre as partes envolvidas, para que nenhuma delas saia beneficiada em detrimento

da outra.'®?

Diante do exposto, pode-se chegar a conclusdo que ndo se veda, prévia e
genericamente, o negocio processual em contrato de adesdo. Cabe ao juiz o controlar a
validade das clausulas presentes no contrato, recusando a aplicacdo nos casos de nulidade e
inser¢do abusiva no contrato de adesdao. Neste ensejo, o simples fato de o contrato ser de
adesdo ndo ¢ motivo suficiente para ser nula ou ineficaz a cldusula que disponha sobre
procedimento ou regras processuais. E imprescindivel para o juiz recusar a aplicacdo do
contrato de adesdo, a existéncia de evidéncia de uma abusividade, de uma nulidade ou de uma
manifesta situacdo de vulnerabilidade.'®*

O controle da admissibilidade em contrato de adesdo através do juiz ¢
importantissimo para regular a validade do contrato. Pois devido ser um contrato que a
vontade das partes ¢ estabelecida praticamente de forma unilateral, d4 grande margem para
que ocorram abusos. Portanto, cabe ao juiz fazer o controle de validade deste contrato para

evitar situagdes que ocorram desequilibrios contratuais.

4.1.3. Forma

Segundo Fredie Didier Jr., “a consagragdo da atipicidade da negociagdo
processual liberta a forma com o que o negécio juridico se apresenta”. Dai, permite-se que o
negdcio processual possa ser realizado de maneira “oral ou escrito, expresso ou tacito,
apresentado por documento formado extrajudicialmente ou em mesa de audiéncia”. '’

Todavia, Fredir Didier Jr. faz a ressalva de que existem casos excepcionais que
a lei exige que o negdcio processual seja obrigatoriamente realizado de forma escrita, como
exemplo, o foro de eleicdo e convengdo de arbitragem. '%

Ja Flavio Luiz Yarshell, ¢ categérico em afirmar que para a celebracdo do

negdcio processual ¢ imprescindivel que ele tenha a forma escrita, mesmo que tenha sido

apresentado de maneira oral.

183 MAZZEI, Rodrigo; CHAGAS, Bérbara Seccato Ruis. Temas do Novo CPC — os Negécios juridicos Processuais e
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Gera-se, assim, um impasse quanto a forma dos negdcios juridicos processuais,
e, para ajudar a sanar tal duvida, cabe trazer a norma presente no art. 107°. do Codigo civil,
que expde: “A validade da declaracdo de vontade ndo dependera de forma especial, sendo
quando a lei expressamente a exigir’”.

Desta forma, que o negdcio juridico ndo exige forma especial para todas as
situacdes, e, por simetria, 0 mesmo deverd ser valido para os negdcios processuais, que sO
exigirdo a forma especial nas situagdes que a lei expressamente exigir. Sendo assim, nao
existe uma obrigacdo para que todos 0s negdcios processuais sejam escritos, porém, a forma
escrita € a mais usual.

E permitido as partes na celebragio dos negocios juridicos ajustar o
procedimento como considerarem ser o mais adequado para o caso concreto. Na forma, como
sera celebrado, deve conter a manifestacdo da vontade das partes. Portanto, a forma deve ser
capaz de exprimir os anseios dos contratantes de maneira inequivoca, para nao ter riscos de
ser declarado invalida. Assim, pouco importa se a celebragdo do negocio juridico sera
realizado por meio escrito ou verbal, contanto que sejam apresentadas as manifestacdes de
vontade das partes com clareza e certeza.'®’

Como se observou neste capitulo, ndo existe uma forma especifica para a
celebragdo dos negdcios juridicos processuais no sistema juridico brasileiro, pois os negdcios
juridicos processuais podem ser realizados de forma escrita ou oral. Porém, a grande
importancia da forma ndo esta necessariamente no fato dela ter sido realizada oralmente ou
por escrito, mas sim, que nela estejam contidos a manifestacdo da vontade das partes e os
demais requisitos de validade dos negocios juridicos processuais.

Entdo a forma ¢ um dos requisitos de validade dos negocios juridicos
processuais ¢ deve ser respeitada quando a norma juridica patria assim exigir. Portanto,
quando ela nao for adequada a realidade juridica devera ser decretada a sua nulidade.

Da pra notar que apesar da norma ser livre para a maior parte dos negocios
juridicos processuais, deve ser seguida quando a lei assim exigir. E em caso de

descumprimento nao surtira efeitos juridicos validos e o negdcio sera invalidado.

187 ALMEIDA, Diogo Assumpg¢io Rezende de. A contratualiza¢io do Processo: das convencdes processuais
no Processo Civil. Sdo Paulo: LTr, 2015 P. 131
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5. CONCLUSAO

Ap0s finalizar este trabalho, foi possivel ter a no¢do do impacto dos negocios
juridicos processuais no direito brasileiro que permite adequar o processo pela autonomia da
vontade das partes ao caso concreto.

Foi observado que o tema dos negdcios juridicos ndo ¢ unanime na doutrina,
porém, qualquer duvida sobre a sua existéncia foi sanada com o advento no CPC de 2015.
Todavia, os negocios juridicos processuais ja existiam no CPC de 1973, tanto os tipicos
quanto os atipicos. Porém, no atual codigo foram estipulados novos fatos juridicos tipicos e
consagrou os atipicos ao elaborar a clausula geral presente no art. 190 do novo codigo.

A clausula geral foi expressa no novo cddigo e possibilitou que as partes
pudessem alterar o procedimento pelo seu livre discernimento dando grande liberdade a
vontade das partes de adotar pro caso concreto o que lhe for mais conveniente.

Cabe salientar que este avanco foi fundamental para emergir o principio do
respeito ao autorregramento da vontade no sistema juridico brasileiro, no qual a vontade das
partes deve ser respeitada no processo e s6 nao deve ser acatava quando infrinjam os
requisitos de validade.

Os principios ganham notoriedade no novo codigo processual, sendo
expressos no inicio deste cddigo. Porém, s6 foram analisados os principios que mais se
relacionavam com os negocios juridicos processuais, quais sejam: o principio do respeito ao
autorregramento da vontade das partes; o principio da adequagdo; o principio da cooperagao;
o principio da eficiéncia.

O principio do respeito ao autorregramento das partes possibilitou que os
sujeitos da relagdo processual pudessem estipular o que ¢ melhor para si e independem da
vontade do juiz que apenas figurara como controlador dos requisitos de validade. Ademais,
pode-se afirmar que este ¢ o principal principio dos negocios juridicos processuais, afinal, a

manifestagdo da vontade ¢ imprescindivel para concretizacao do ato negocial.
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O principio da adequacao estipula que o processo deve se adequar as situagdes
faticas, ou seja, eles precisam se adequar ao caso concreto na busca de o processo ser mais
eficaz. Nao ¢ um principio expresso, no entanto, isso ndo justifica a falta da sua utilizagao.
Deve observado na relagdo negocial, visto que a adequagdo sempre ocorrera nos negocios
juridicos processuais no intuito de possibilitar a adequacdo do caso concreto a manifestagao
de vontade das partes.

O principio da cooperacdo visa a busca por uma relagdo de equilibrio
processual ao querer estipular um processo justo em todas as relagdes processuais. E o
principio que rege todo o processo civil na busca por uma relagdo processual saldavel e
diretamente relacionado com a boa-fé. Sua interacdo com os negodcios processuais se vé na
busca pela igualdade juridica dos sujeitos envolvidos no negdcio.

O principio da eficiéncia no processo se da pela busca da eficiéncia juridica. E
um principio que esta diretamente ligado com os negodcios processuais uma vez que estes
buscam realizar a negociagdo processual com o intuito de adequarem o procedimento para que
seja mais eficiente. E, por logica, a eficiéncia s6 podera ser observada ao fim da relagdo
processual.

Apos a analise dos principios presentes no codigo processual, chega-se ao tema
principal deste trabalho: o estudo dos limites das relagdes negociais para que o negdcio
juridico seja declarado valido.

Para analisar os limites da relagdo negocial, ¢ fundamental observas os
requisitos de validade dos negdcios processuais. Que sdo subdivididos na capacidade das
partes, Inexisténcia de situagdo de vulnerabilidade, forma e objeto. Este ultimo se subdivide
em direitos que admitam a autocomposic¢do, acordos sobre o procedimento, convengdes sobre
onus, poderes, faculdades e deveres processuais e a Insercao abusiva em contrato de adesao.

O texto normativo do caput do art. 190 do CPC 2015, estipulou que para a
realizacdo de negdcios juridicos processuais atipicos tem que ser plenamente capazes. Esse ¢
um dos principais motivos de divergéncia doutrinaria no que envolve este assunto pois nao
existe motivo para que um incapaz devidamente representado nao possa realizar tais negocios.
Todavia, € necessario atencao no controle da validade do negocio processual realizado por um
incapaz, visto que, caso ele seja prejudicado o negdcio ndo podera ser valido por manifesta
situacdo de vulnerabilidade.

A forma no negdcio juridico ndo tem uma determinacdo especifica. Porém,
existem alguns casos que a lei exige forma especializada e caso nao cumpram podera ser

decretada a sua nulidade.
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O novo codigo processual trouxe um conceito amplo ao delimitar como
requisito essencial para a validade dos negocios juridicos processuais a obrigatoriedade de
que eles admitam a autocomposi¢do, pois, como visto, contanto que o negocio juridico ndo
interfira nos direitos intransponiveis, ele sera valido. Isto demonstra ser um grande salto para
a manifestacao da vontade das partes no processo.

O novo CPC permitiu as partes possam realizar acordos de procedimento para
ajustar as especificidades da causa ao crivo pessoal das partes. D4 grande destaque para
manifestagdo da vontade das partes ao permitir que elas possam delimitar seus 6nus, poderes,
faculdades e deveres processuais. Respeitando os limites previstos em cada situagdo
especifica.

A proibi¢do de inser¢do em contrato de adesdo abusivo deve ser controlada
pelo juiz a requerimento ou de oficio. O contrato de adesdo ¢ formado por uma manifestacao
da vontade praticamente de maneira unilateral e tem grandes chances de conterem clausulas
abusivas. Porém, ndo ¢ todo contrato de adesdo que serd nulo, contanto que ndo tenha
nenhuma situacdo de manifesta vulnerabilidade nada impediréd que este seja realizado.

A partir do estudo dos limites dos negocios juridicos processuais foi possivel
determinar a amplitude que foi dada a liberdade das partes, observar as situagdes de
vulnerabilidade manifesta e quais caminhos podem ser efetuados para realizar os negdcios
juridicos.

Por fim os negocios juridicos demonstram ser de grande valia para o direito
contemporaneo. Afinal possibilitam que o procedimento seja adequado ao caso concreto
permitindo uma melhor tutela jurisdicional. Vale ressaltar que ¢ um campo amplo a ser

explorado e s6 o tempo delimitard o quanto sera aproveitado pelo direito.
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